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Izolacni materialy —
druhy izolacnich materials

Uvod

Tento vyukovy material predstavuje nejdUlezitéjsi druhy izolacnich materidld. U kazdého
materialu najdete informace o surovinach, vyrobé, oblasti pouziti, zdravotnich aspektech
a likvidaci. Zvlastni pozornost se vénuje zpracovani a také praktickym radam.

Cile

Po zvladnuti této ucebni jednotky budete schopni:
e vyjmenovat nejdllezitéjsi druhy izolacnich materiald
e urcit oblast vyuziti kazdého druhuizola¢niho materialu
e zvolitvhodny izolacni material pro rdzné ¢asti stavby (zed; stfecha apod.)

o vysvétlit nejdUlezitéjsi pravidla pro zpracovaniizolacnich materiald
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1 Mineralniizolace

1.1 Mineralnivina

1.1.1 Suroviny avyroba

Mineralnivina je tvofena umélymi mineralnimi vlakny (UMV). K izolaci se pouziva v podobé
skelné nebo cedicové vaty (viny). Skelna i Cedi¢ova vina maji v podstaté shodné vlastnosti,
avsak vyrabéji se z rozdilnych surovin, takze je Ize od sebe snadno rozeznat. Skelna vlakna jsou
Zluta, Cedicova vlakna hnéda.

Hlavni slozkou skelné viny je borosilikatové sklo. Cediovéa vina se vyrabiz ¢edice, Zuly,
dolomitu a vapence. Az 60 % surovin pro vyrobu mineralni viny Ize nahradit recyklovanymi
materialy a odpademz vyroby.

Obr. 1: Mineralni vina (zdroj: GrAT)

Obr. 2: Mineralni vina — svinutd pro Ucely skladovani (zdroj: GrAT)
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Vyroba mineralniviny:

https://www.youtube.com/watch?v=d7eHtMCKs5ro

1.1.2 Oblastipouziti

Mineralnivinu lze vyuzit v fadé oblasti. Izolacni desky z mineralni viny Ize vyuzit u vsech lehkych
stavebnich konstrukcii dfevostaveb jako vyplfiovy material, napf. pro stény nebo stfechy.
Mineralnivinu Ize pouzit i pro tepelnou izolaci vnéjsich plastd budov i nenosnych stén, a také

u plovoucich podlah. Soudinitel tepelné vodivosti je velmivyhodny a ¢ini A = 0,032 az

0,045 W/mK.

1.1.3 Zpracovania praktické pokyny

Pro zachovaniizolacnich vlastnosti mineralniviny dbejte, aby nebyla vystavena pdsobeni
vlhkosti a vody, zejména v oblasti podezdivky vnéjsiho plasté budov.

V zasadé plati, ze podklad musi byt suchy a Cisty a je tfeba z néj odstranit volné soucasti.
Zkouska podkladu se provadi podle CSN 74 4505. Rovinnost stén musi odpovidat normé
CSN 73 0210. Po polozenijiz nesmi dojit k Zzaddnému provlhnuti podkladu. Nesmi dochézet ke
vzlinanivlhkosti zdola nahoru.

Upevnéni: lepidlo Ize byt nanést na celou plochu izolacni desky. Podle povahy podkladu se lepici
malta nanasibud’budové (narovném podkladu), nebo celoplosné pomoci stérky (na mirné
nerovny podklad). Nasledné je tfeba desky tésné pfitisknout k podkladu a silné pfitlacit. Vedle
prilepeni je jeSté material nutné upevnit pomoci vhodnych hmozdinek.
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Obr. 3: Pfiklad pouziti desek z mineralini viny (zdroj: Sto SE & Co. KGaA)

1.1.4 Zdravotniaspekty

Z mineralniviny se uvolnuji jemna vldkna, kterd mohou zpUsobovat mechanické podrazdéni
pokozky, o¢i a dychacich cest. Kromé toho mohou vldkna vyvolat i rakovinné onemocnéni
v pfipadé, Ze se jedna o dlouha a tenka vldkna, ktera v téle zGstanou delsi dobu. To plati pro

mineralnivinu vyrobenou pred rokem1996. Poté se pfeslo na vyrobky, které jsou jiz nezavadné.

Pfi manipulaci s umélymi mineralnimi vlakny je treba zdsadné dbat na to, aby pfipadny prach
vznikal v co nejmensi mozné mire. Proto by tyto materialy mély byt odpovidajicim zpGsobem
skladovany mimo stavbu a nastavbé by se mél nachazet co nejmensi mozny pocet volnych
desek. Pfi zabudovani ¢i odstranovani téchto desek je treba dbat na soustavné odsavani
vznikajiciho prachu.
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1.1.5 Likvidace

Mineralnivinu, kterd byla odstranéna v neposkozeném stavu, je mozné znovu pouzit. To vsak
neplati pro material vyrobeny do roku 1996. Mineralini vidkna vyrobena pred timto datem se
totiz fadi mezi latky zpUsobuijici rakovinu a mutagenni zmény a latky pUsobici toxicky

v reproduk¢nich procesech.

Likvidace mineralni viny po jejim vyuziti se provadi ulozenim na skladce. S materidly
vyrobenymi poroce 1996 Ize naloZit jako s odpadem neobsahujicim nebezpecné latky.

1.2 Pénové mineralni desky

1.2.12 Suroviny avyroba

Pénoveé mineralni desky se vyrabéji z vapna, pisku, vody a zpénovadla. Jako zpénovadlo slouzi
napriklad tenzid, hlinikovy prasek nebo organické latky. Diky vysoké hodnoté pH je tento
izolacni material odolny proti plisnim.

Obr. 4: Pénovy mineralni panel pro kompozitni zateplovacisystém (zdroj: Dennert)

1.2.2 Oblastipouziti

Mineralni pénové desky Ize vyuzit v celé fadé oblasti, napriklad proizolaci plastd budov
spolec¢né s pouzitim kotevniho systému pro tepelnou izolaci, nebo bez pouziti parotésnych
zabran pro vnitiniizolace. Soucinitel tepelné vodivosti A je vsak pomérné vysoky, s hodnotou
A =0,045 W/mK.

1.2.3 Zpracovania praktické pokyny

Mineralni pénové desky je mozné krajet nebo fezat pilou. Vzhledem k tomu, ze tyto desky maji
pomérné malou pevnost, museji byt tyto prace provadény peclivé, aby nedochazelo

k odstipavani desek. Z tohoto ddvodu se mineralni pénové desky prekryvaji omitkou nebo
sadrokartonovymi deskami. Pfipeviuji se systémem bodové nanaseného lepidla a naslednym
ukotvenim pomoci hmozdinek.

Mineralni pénové materialy je treba skladovat v suchu.
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1.2.4 Zdravotniaspekty

Pokud dojde ke vzniku prachu, naptiklad prifezani nebo brouseni, je nutné nosit ochrannou
dychaci masku.

1.2.5 Likvidace

Mineralni pénové desky Ize Castecné recyklovat. Ziskany material je mozné pouzit naizolacni
omitky, nebo jako vapenny pisek. Nerecyklované zbytky je tfeba ulozit na skladku.

1.3 Vapenosilikatové desky

1.3.1  Suroviny avyroba

Vapenosilikatové desky se skladaji z mineralnich plniv, jak je napiiklad vapno (oxid vapenaty),
a z pisku (oxidu kfemicitého), a dale z celulézovych vlaken a vody. Jako zpénovac se pouziva
vodni para, ovsem také tenzidy, hlinikovy prasek nebo organické latky. V probéhu vyroby
ziskévajl' desky jemné porézni strukturu.

-

Obr. 5: Vapenosnllkatova deska (zdroj: Achlm Hermg 2011;

6161651 1)

1.3.2 Oblastipouziti

Vapenosilikatové desky vzhledem diky porézni strukture dokazou dobie pohlcovat vihkost

a soucasné umoznuji difUzi. To znamena, Ze pohlcena vihkost se opét dobie odpafuje. Proto se
tyto desky pouzivaji jako tepelné izolacni materialy bez parotésnych zabran. Jsou velmivhodné
pro vnitfniizolace (napf. v pamatkové chranénych budovach) a pro renovaci vihkého zdiva.
Rovnéz se pouzivaji pro izolaci stfech, uvniti objektd a pro zavésené odvétravané fasady. Avsak
schopnost vést teplo je u vapenosilikatovych desek je pomérné velk3, coz vyjadiuje vcelku
nepfizniva hodnota A = 0,065 W/mK. Kromé toho patfi tento material spiSe mezi cenové
nakladnéjsi.

1.3.3 Zpracovania praktické pokyny

Vapenosilikatové desky se zpracovavaji obdobnym zpUsobem jako porobetonové desky. Lze je
snadno vrtat a fezat pilou.

9 Izola¢ni materialy — druhy izola¢nich materiald @' BY NC SA
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Podklad musi byt suchy a Cisty. Je tfeba odstranit podkladové nenosné omitky, tlusté natéry
a zbytky sadry. Pro pfipevnéni je nutné lepici maltu rozetfit pomoci zubaté stérky a polozené
desky je tfeba k sobé dorazit natésno.

spravné Spatné

Obr. 6: Zarovnani vapenosilikatovych desek

Priklad pouziti vapenosilikatovych desek

https://www.youtube.com/watch?v=njlIDFfaDgGk

Rozdily ve vysce okrajovych hran srazenych desekIze po zatvrdnuti obrousit.

Celoplosné lepeni na podklad je vhodné predevsim pfi provadéni vnitfnich izolaci, protoze tento
zpUsob upevnéni zabranuje vétrani na zadni strané desek.

U vapenosilikatovych desek plati, ze se spolecné s nimi nesmi pouzivat parotésné zabrany, jako
jsou napriklad keramické obklady, tapety, nebo vicevrstvé natéry. Tyto zabrany by totiz
uzavrely pory izolaniho materialu, a tim by snizily schopnost difuze.

1.3.4 Zdravotniaspekty

PFi zpracovanivapenosilikatovych desek je nutné pouzivat ochranné pomicky, napriklad
respirator a rukavice.

1.3.5 Likvidace

Tyto izolacni materidly Ize zpravidla mohou po odstranéni likvidovat spolecné se smésnym
stavebnim odpadem.
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1.4 Expandované materialy (perlit, expandovana slida/vermikulit, keramzit)

1.4.12 Surovinyavyroba

Izola¢ni materialy na bazi perlitu se vyrabéji z vulkanickych materiald. Pri zahtati navysoké
teploty nad 1000 °C se rozemletd perlitova jadra ,nadouvaji* (expanduji) a zvétsuji svij objem.
Proto se fadi mezi mineralni pénové materialy.

Obr. 7: Expandovany perlit (zdroj: http:

Expandovana slida se vyrabiz expandovaného vermikulitu, coz je mineral podobny slidé.
Expandovanim vznikaji velice malé vzduchové pory, které zvysujiizolacni G¢inky. Expandovana
slida dobfe prijimavlhkost, a to bezzmény své porovité konzistence.

).b} » : :; oy o .p!’ i

Obr. 8: Expandovany vermikulit (zdroj: KENPEI, http:

Keramzit vznika expandovanimvypalené hliny v podobé malych kulicek. Tyto kulicky Ize navic
pomoci cementu spojovat s materialy zdénych konstrukci.
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1.4.2 Oblastipouziti

Expandované materidly Ize vyuzivat jako volné izolacni materialy do dutin nebo jako sypany
vyrovnavaci material (napfiklad na podlahy). Expandovany perlit Ize pouzit také jako
hydrofobni material pro izolaci pomoci dvoijité stény a navic i v podobé desek, které Ize pouzit i
na vysoce zatézovanych mistech (napf. u podlah). Expandovana slida se vyuziva jako stavebni
plnivo (napf. do omitek), kterym se zabraruje vzniku trhlin v ddsledku teplotnich vykyvo.
Keramzit spojeny cementem se uplatiiuje jako material pro zdivo a také jako pfisadado
lehkého betonu, maltovych smési a jild.

1.4.3 Zpracovania praktické pokyny

Expandované mineraly maji mnohostranné pouziti. Mineraini izola¢ni materialy jsou nehorlavé,
a proto se mohou uplatnit u konstrukci, nanéz jsou kladeny vysoké pozadavky, pokud jde
o protipozarni odolnost.

Aby byl zarucen pozadovany izolacni U¢inek, je zejménau volné sypanychizolacnich materiald
nutné dbat nadodrzeni stanovené tloustky vrstvy.

1.4.4 Zdravotniaspekty

Pfi zpracovanije tfeba dbat nato, aby pracovnici byli co nejméné vystaveni pdsobeni prachuy,
pripadné aby pouzivali respiratory.

1.4.5 Likvidace a vyuziti

Expandované materialy je mozné v zasadé opakované vyuzit za podminky, Ze je Ize dGsledné
oddélit od jinych materiald. Energetické vyuziti nebo kompostovani vsak nepfipadav Uvahu,
takze na konci jejich Zivotnosti je tfeba je ulozit na skladku jako stavebni odpad.

1.5 Pénové sklo

1.5.1  Suroviny avyroba

Pénoveé sklo vznika zpénénim sklad pomoci kypficiho prostiedku (uhlikového prachu). Vyrobni
naklady jsou pomérné vysoké. Vyroba je energeticky narocna.
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Pénoveé sklo se vyrabiv podobé izolacnich desek neboizolacnich cihel, granulaty, Stérku neboi
jako tvarnice. Je odolné skddclm, hnilobé i mrazu.

1.5.2  Oblasti pouziti

Pénoveé sklo je odolné proti pronikani vodni pary, nekoroduje, je odolné vici hlodavcima
hmyzu a vyznaduje se vysokou odolnosti vici plisnim a Uc¢inkdm chemikalii. Kromé toho se

v zasadé vyznacuje vysokou odolnosti proti tlaku. Z toho dGvodu je vhodné predevsim na ¢asti
staveb, které se dostavaji do styku se zemi, napfiklad jako izolace obvodovych ¢asti zakladové
konstrukce.

Obr. 10: Pénové sklo (zdroj: FK1954 2010;

http://de.wikipedia.org/w/index.php?title=Datei:Foamglas.JPG&filetimestam )

Priklad pouziti paneld z pénového skla pro izolaci zdi:

https://www.youtube.com/watch?v=IGdsIO6 4bc

1.5.3 Zpracovania praktické pokyny

Drt z pénového skla, napf. pro izolaci obvodovych ¢asti zakladové konstrukce: Podklad musi
byt pfipraven v souladu s platnymi predpisy. Nasypany izolacni material se rovnomérné
rozprostre a zhutnitak, aby nevznikaly dutiny.

— / # T8 e
Obr. 11: Pfiklad pouzitidrté z pénového skla (zdroj: GEOCELL Schaumglas GmbH)
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Desky z pénového skla: Pro desky z pénového skla se pouzivaji stanovené systémoveé
komponenty v souladu s pokyny vyrobce. Tyto desky se fezaji pilou. Pred jejich lepeni se
podklad pfipravitak, aby byl suchy a zbaveny prachu a mastnoty. Jako podkladovy natér se
pouzije lepidlo bez rozpoustédel aplikované za studena (na suchém nebo vihkém podkladu).
U izolaci stfech nebo zakladd, tedy mist s vyssim vyskytem vlhkosti, se desky lepi horkym
asfaltem. Nakonec se desky mechanicky ukotvi kotvami nebo hmozdinkami. Desky se musi
pokladat rovné, nerovnosti je treba obrousit a podklad zbavit prachu. Desky se pokladaji tak,
aby byly srazenétésné k sobé. Spary se vyplnilepidlem.

1.5.4 Zdravotniaspekty

PFifezani a zpracovani materialu se mUze uvolfiovat skelny prach a plynné slozky (zapachajici,
ale neskodny sirovodik).

1.5.5 Likvidace

Jestlize nebyl pro lepeni pouzity asfaltovy natér a pénové sklo je mozné zpétné vyjmout bez
poskozeni, Ize je znovu pouzit jako izolani material. V opaéném ptipadé se musi zlikvidovat
jako nerecyklovatelna stavebni sut.

2 Organicko-syntetické izolac¢ni materialy

2.1 Polystyren, polyuretan, polyester, fenolova pryskyfrice

2.1.1 Surovinyavyroba

Izolacni materialy na bazi ropy se vyrabéji ve velkém mnozstvi. Nabizeji se pfedevsim jako EPS
(expandovany polystyrén), XPS (extrudovany polystyrén) a PUR polyuretanova pénav podobé
desek. Polyuretanova péna se pouziva i jako vyplfiovy material k vyplfiovani mezer. Polystyrén
se dodava v podobé desek nebo matraci. Velice pfiznivé hodnoty koeficientu lambda vykazuje
fenolova pryskyfice, ktera je k dostani ve formé desek.
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Vyroba izolacnich materiald XPS:

https://www.youtube.com/watch?v=-DRGHIFuJZA

Prednosti pénovych organickych izolacnich material0, jak se souhrnné nazyvaji, spocivaji v
jejich snadné zpracovatelnosti. Zejména polystyrén je v porovnani s ostatnimi materialy cenové
vyhodny. Nevyhodou je, Ze vychozi surovinou je fosilni surovina. Vyrabéji se postupem, ktery se
sklada z vice chemickych technologickych fazi, ¢asto slozitych, coz je spojeno s vysokymi
naroky naprimarni energii. To znamena, Ze na jejich vyrobu, dopravu a zpracovani se
spotrebuje velké mnozstvi energie. Pfi vybéru materiall dbejte na to, aby neobsahovaly
chlorfluorované uhlovodiky (CFC) ani hydrochlorfluorovodiky (HCFC).

Obr. 12: Polystyrén (zdroj: GrAT)

2.1.2 Oblastipouziti

Pénové izolacni materidly maji Sirokou paletu vyuziti. Jejich znaéna vyhoda spociva vtom, ze
znich Ize vytvaret stavebnicové tepelné-izolacni systémy, jimiz |ze docilit cenové vyhodného
izolacnihofesenii pfi pouziti vysoce kvalitnich izolacnich konstrukci. Soucasné je ale tfeba
hledat feSeni, které vykazuje vysokou odolnost proti napadeni plisnémi ¢i fasami plisnémi.
Takoveé reSeni musi byt dobre chranéno pred vihkosti (napf. pfi malém presahu stfechy) a musi
byt nalezité provedenavnéjsi omitka.

Dalsi oblasti pouziti se tyka téch &asti konstrukce budovy, kde se zemina dostava do styku se
zakladovymi deskami a uizolace sokld (pénové izolanty s uzavirenymi pory jako XPS nebo PUR),
pravé tak, jako pfiizolaci plochych stfech a podlah.

V pripadé poskozeni, které umoznuje pronikani vlihkosti, je funkénost izolantd typu PS a PUR,
kladenych tzv. ,suchou montdzi*, vyrazné lepsi nez ostatnich izolacnich materiald.

Aplikace izolac¢ni pény je méné vhodna pro vyzdivky hrazdénych konstrukci (zdiva s nosnou
konstrukci ze dfeva Ci ocele) a zejména pro pouziti v oblasti stfech. Jiné materialy ve formé
rohozi nebo izola¢ni materialy ukladdané pneumaticky (,zafoukavané") se povazuji za
prijatelnéjsi a vhodnéjsi feSeni, pokud jde o zpracovani. Soucasné je trebajiz v projektovém
feSeni brat ohled na chovanitéchto materiald v pripadé pozaru.
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2.1.3 Zpracovania praktické pokyny

Zpracovani je velice jednoduché. Material je mozné pfizpdsobit danym potiebam rezanim,
u vétsich tloustek je vSak pro dosazeni presnych stycnych ploch vhodnéjsi fezani
profesionalnimi nastroji (termopilou).

https://www.youtube.com/watch?v=gBcMktICxp8

PFi pouziti je nutné dodrzovat pokyny vyrobce a pouzivat soudasti, které nasebe vzajemné
navazuji. V pfipadé pouziti v kombinaci s kotvenou tepelnou izolaci se desky lepi na zakladovou
¢ast obvodovych zdi. Desky na sebe navazuji bez mezera styéné plochy jsou lepené. Pri
plosném lepeni desek se lepici malta aplikuje bud'bodové, nebo celoplosné hiebenovou
stérkou.

Nasledné se pfikotvi hmozdinkami (minimalni pocet 6 kusd na m?, nejvyse vsak 12 kusd).

Hmozdinky je tfeba na plochu rozmistit rovnomémé. Hmozdinky se upevnuji ve spojich nebo
blizko spojd jednotlivych dild. Konkrétni pouziti hmozdinek se fidi typem pouzitého materialu.

l I

-

Obr. 13: Schémarozmisténi hmozdinek pro desky EPS. Nahote: rozmisténive tvaru T; dole: rozmisténive
tvaru W; v oboupfipadech 6 hmoZzdinek/m? (zdroj: Sto SE & Co. KGaA)

V oblasti rohd u otvord ve sténé (pro oknaapod.) se doporucuje upravit a sefiznout desku do
tvaru pismene ,L" (viz obrazek).

Obr. 14: Uspofadani paneldv rozich otvord ve sténé
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Mezery se nasledné vysparuji pomoci zpevnovacich paskd a lepidla, utésni se a poté je mozné je

vy(cistit.

Pfesné fezaniizolacnich paneld Rezani izolaénich desek proudem:

v ostent: http://lwww.youtube.com/watch?v=4SYJO
http://lwww.youtube.com/watch?v=N- kULm88

peFBssdUo

PFi celé fadé dalsich moznych zpUsobU pouziti napf. proizolaci plochych stfech nebo
zakladovych desek, se desky kladou i ve vice vrstvach (pokud se jedna o desky stejného druhu)
bud'slicovanim spar nebo se zamkovym spojenim.

2.1.4 Zdravotniaspekty

Latky, které jsou vtéchto vyrobcich obsazeny, je nutné posoudit z hlediska pdsobenina zdravi.
Je dUlezité zajistit bezpelnost a ochranu zdravi pfi prace, nebot pfi brouseni vznika prach a pfi
vyssich teplotach dochazi i k uvolfiovani plynnych slozek. Pri projektovani je nutné brat ohled
na chovani konstrukce pfi pozaru. Z tohoto dGvodu musi byt tyto materialy pouzivany a
pokladany presné a odbomé. Vzhledem k tomu, Ze tyto pénové materialy je tfeba chranit pred
stykem s otevienym ohném, pred vznikemimisi a letnimi vysokymi teplotami, doporucuje se
jednotlivé prostory vzajemné rozdélit konstrukcemi z masivnich stavebnich prvkd.

2.1.5 Likvidace

Organicko-syntetické izolacni desky se vétSinou upeviiuji lepenim, coz zabranuje jejich
demontazi, roztridéni a opétovnému vyuziti. Likvidace se proto provadive spalovnach nebo se
tyto materidly ukladaji na skladku.

Pro likvidaci je vhodnéjsi forma spalovani v modernich spalovnach odpadd. Ty umozniuji vyuzit
vyhtevnosti téchto materiald a soucasné dokazou do znacné miry odlucovat spaliny, které pfi
jejich hotenivznikaji.

3 Vysoce Uc¢inné izola¢ni materialy

3.1 Vakuova izolace

Izolacni materialy vyuzivajici vakuum se nazyvaji vakuové izolacni panely (VIP). Vyznacuiji se
vysokou izola¢ni schopnosti, takze ve srovnani s jinymi izolaénimi materidly mohou mit jen
pétinovou tloustku. Hodnoty soucinitele tepelné vodivosti A u vakuovych izolacnich paneld
dosahuji hodnot nizsich nez 0,004 W/mK. Pro vypocet se vSak pouziva hodnota o néco vyssi, tj.
A = 0,007 az 0,008 W/mK. Je to proto, ze v dUsledku konstrukcniho usporadani v mistech styku
desek, mezikusU, vlozek a upeviiovacich prostredkd vznikaji urdité ztraty. Krométoho se do
vypocitaného soucinitele zapoditava i skutecnost, ze postupem €asu Ucinnost izolace téchto
materiald klesa.
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3.1.1  Surovinyavyroba

Vakuové izolacni panely se vyrabéji z porézniho materialu, vétsinou pyrogenniho oxidu
kfemicitého, z jehoz pdrl se nasledné odcerpd vzduch. Material se neprodysné obali folii (z
PVC, pokovenou hlinikem), kterd umoznuje odsani vzduchu z pord zakladového materialu.
Hermetické utésnéni otvoru pro odsavani zabraruje zpétnému vnikani vzduchu zpét do desky.

Vyroba je znacné energeticky a cenové narocna.

3.1.2 Oblastipouziti

Vakuova izolace se jiz delSi dobu pouziva proizolace chladiren a v dalSich specialnich aplikacich
v primyslu. Urcité zkuSenosti s pouzivanim takovychto panelovych prvkd vsak jsou jiziz oboru
rezidendnivystavby. Tyto prvky jsou dnes jiz pIné ovérené a vhodné pro bézné aplikace.

Vakuové izolovani se z cenovych ddvod{ vyuziva tam, kde dostupna vyska pro provedeni
izolace je mala. Rozsah mozného pouziti vakuové izolace saha od staveb stojicich na pozemcich
s vysokou cenou, presizolace podlah renovovanych objekt0, kde chybi dostatecna konstrukeni
vyska pro béznou izolaci, az poizolace stfesnich teras v pfipadech, kdy se pozaduje zachovani
stejné urovné vnitini podlahy a vysky terasy. DalSimi oblasti pouziti je izolace otvord. Vyrabéji
se specialniizolaéni prvky pro okenni a dverni panely a pro mista zabudovani malych paneld.

3.1.3 Zpracovania praktické pokyny

Vzduchotésny obal vakuovychizolacnich desek nesmi byt v zadném pfipadé poskozen ani pfi
jejich pokladani, ani béhem jejich funkéniho uplatnéni. To vyzaduje znacnou peclivost pfi jejich
pokladanivrbznych ¢astech stavby. Z tohoto ddvodu se pro urcité aplikace dodavajiizolacni
desky s jednostrannou ¢i oboustrannou ochrannou vrstvou, kterd zabrariuje jejich poskozeni.

Kromé izola¢ni schopnosti museji byt desky vyrobené rozmérové velmi presné, aby se izolacni
ucinek tykal celé plochy. Proto vyrobci dodavaji kromé samotnych desek i malé prechodové dily
zizolacné vysoce U¢inného a tvaroveé prizpUsobitelného izolaéniho materialu.

Instalace vakuovych izolacnich systém0 a pfipadné predsazené konstrukéni vrstvy se musi
provadét v mistech jejich styku tak, aby nedoslo k proniknuti materidlu skrze vakuovy prvek. Pfi
pokladce desek na podlahové konstrukce je Ucelné polozit je ve dvou vrstvach, které umoznuje
preklenuti slabych mist v mistech vzajemného dotyku desek. Z hlediska ochrany stavby
nepredstavuje zadny problém, pokud za dobu funkéniho vyuzivaniizolovanych ploch nékteré
jejich casti ztrati funkcnost, protoze soucinitel tepelné vodivosti samotného materidluibez
vakua ma stale hodnotu A = 0,016 az 0,022 W/mK. Tato ztrata je z&3sti jiz zahrnuta do
vypoctové hodnoty pouzité pfi projektovani a jeho schvalovani projektu.

Obr. 15: Vakuové izolacni desky (zdroj: Porextherm Dammstoffe GmbH)
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3.1.4 Likvidace

Vakuova izolaci je tfebainstalovat takovym zpGsobem, ktery umozni jeji vyjmuti a moznost
opétovného zabudovani. Pro tento postup a opakované pouziti materialu hovotijeho vysoka
cena. Obalovy plast, tj. folii, recyklovat zvlast.

3.2 Aerogely

Aerogely jsou vysokoporézni pevné latky s nanostrukturou, u kterych vzduchové pory
predstavuji vice nez 99,9 % jejich objemu. V poslednich Iétech se stale vice uplatriujive
stavebnictvi, a to jednak pro vnitfniizolace, jednakjako soucasti vnéjsich omitek.

3.2.12  Suroviny avyroba

Aerogely Ize vyrobit z rznych druhd zakladnich surovin. Nejvice rozsifené jsou aerogely na bazi
silikatu, ale vyrabéji se iz uhliku, platd nebo oxidl kovd. Vyroba je nakladna a energeticky
narocna.

Prohlubujici znalosti

Vétsina synteticky vyrobenych aerogell pouzivanych ve stavebnictvi je beztvara. Existuji ale i
silikdtoveé gely, které mohou pronikat skrze netkané textilie. Tento systém umoznuje dosazeni
vysokého tepelného odporu a soucasné zjednodusuje instalaci, nebot nosna matrace je ohebna.

3.2.2 Oblastipouziti

Aerogely se nejprve vyuzivaly predevsim v meziprostoru meziizola¢nimi skly nebo jako
transparentnitepelna izolace. V poslednich letech se nabizeji aerogelové materialy pro vnitini
izolace se soucinitelemtepelné vodivosti A = 0,013 az 0,020 W/mK. Na trhu jsou dostupné i
izolacni materialy pro vnéjsi uziti, jako napfiklad WDVS. Velice zajimavé feseni pro pamatkové
chranéné budovy predstavujiizolacni omitky s pfimési aerogeld. Pfi tomto feseni se dosahuje
soucinitele tepelné vodivosti pfiblizné A = 0,028 W/mK, a to pfi zachovani obvyklé tloustky
venkovnich omitek.

Obr. 16: Ukdzka aerogelu(zdroj: Alcantara 2008, http://www.flickr.com/photos/sergiooaf/3086812722/#/)
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3.2.3 Zpracovania praktické pokyny

PFivyrobé, vyrobé, zpracovavani a pfi vlastni aplikaci aerogelové izolace na stavbé vznika prach,
ktery mUze vysuSovat pokozku a drazdit oci a dychaci cesty. Z tohoto dGvodu je nutné pfi praci
s témito materialy pouzivat odpovidajici ochranné pomicky pro dychaci cesty (respiratory) a
chranit si pokozku.

3.2.4 Likvidace

Material je mozné ukladat na skladku. Po ulozeni se vSak doporucuje tyto materialy neprodlené
zahrnout, aby se zabranilo vzniku prachu.

4 lzola¢nimaterialy z rostlinnych surovin

4.1 Slama

4.1.1 Surovinyavyroba

Slama je vedlejSim produktem pfi produkci obilovin. Slama mdze bud'zdstat v zemédélském
kolobéhu, nebo jilze zhodnotit energeticky (k ziskani energie bud'spalovanim nebo v budoucnu
i pro vyrobu bioetanolu a biologickych pohonnych hmot). Slama se dale mdze pouzivat jako
izolacni material.

Slama jako izola¢ni material mdze mit podobu prosté rezanky, slamovych desek ¢i lisovanych
balikd. Ve vSech tfech uvedenych je pro zpracovani zasadnim méfitkem obsah vihkosti. Pfi
aplikaci (uziti na stavbé) nesmi byt vlhkost vyssinez 15 %, protoze jinak by dochazelo ke vzniku
plisni. U lisovanych balikd je zejména dUlezité, aby rozvrstveni stébel bylorovnoméméa
hustota vylisku byla co moZzna nejvy3si a rovnomérna. Vysoka a rovnomérna tloustka je
nezbytnd jak pro vlastnitepelnouizolaci, ale i pro lepsi odolnost vici ohni a Skddcdm, napt.
hlodavcdm.

Soucinitel tepelné vodivosti by podle pozadavku institutu DIBt v Berliné u balikovychizolantd
nemél pfesahovat v podélném sméru vlaken hodnotu A = 0,067 W/mKa v pficném sméru vlaken
hodnotu A = 0,044 W/mK.

4.1.2  Oblastipouziti

Slaméné baliky se jako stavebninebo izola¢ni materidl v Evropé pouzivaji po staleti. Rovnéz ve
Spojenych statech americkych ma uzivani slaménych balikd dlouhou tradici a povazuje se zde
za historickou stavebni techniku. Staré dochované budovy jsou dikazem, ze konstrukce ze
slaménych balikd jsou schopné plnit svoji funkci a slouzit po cela desetileti. Nejstarsi stale
funk¢ni stavby z lisovanych balikd slamy jsou vice nez sto let staré.

Slaméné baliky mohou byt uzité pro stavbu nosnych stén, kde soucasné vykonavajiiizolacni
funkci, nebo jen jako izola¢ni material do zdi, stfech nebo podlah dfevostaveb.
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Obr. 17: Sténa ze slamy Obr. 18: Zabudovanislaméné Obr. 19: Zabudovaniizolace ze
v konstrukci s dfevénymi stojkami izolace (zdroj: GrAT) sldamy do objektuS-HOUSE v
(zdroj: GrAT) Boheimkirchenu (zdroj: GrAT)

4.1.3 Zpracovani pfivyrobé/odkazy na praxi

Privyrobé, dopravé a zpracovani je tfeba kontrolovat predevsim vihkost a u slaménych balikd
také hutnost. U slaménych balikd s certifikatem je tato kontrola kvality samoziejmé zarucena.

Obr. 20: Méfeni vlhkosti slamy po jejim zabudovani (zdroj: GrAT)

Pro odolnostizolace ze slaménych balikd je ddlezité jak jejich spravné vyrobni zpracovani, tak i
odbornainstalace. Konstrukce musi byt chranéna proti dlouhodobému pdsobeni vihkosti.
Vzhledem k tomu, Ze slama (praveé tak jako i ostatni rostlinné izolacni materialy) maji schopnost
difuze (paropropustnost), mdze vnitfni vihkost snadno opét z materialu unikat a material
vyschne. K tomu vsak musi byt pro vodni paru propustna i omitka. Pfikladem je jilova nebo
vapenna omitka.

4.1.4 Likvidace

Slamu jakoZto rostlinnou surovinu |ze po vyjmuti ze stavebni konstrukce vyuzit energeticky.

4.2 Rakos

4.2.1  Surovinaavyroba

Rakos roste v celé fadé oblasti svéta. Vyznacuje se vysokou pevnosti a nesnadno se [ame. Dalsi
prednosti rakosu jakoizola¢niho materialu je duta struktura, kteraizoluje tepelnéizvukové.

Z rakosu se vyrabéji rakosové rohoze a desky. Jednotlivé stvoly se svazuji pozinkovanym
dratem. Kromé toho se nasekany rakos pouziva na vyrobu granulatovych rakosovych desek.
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Rakos vykazuje soucinitel tepelné vodivosti A = 0,055 do 0,06 W/mK.

4.2.2  Oblastipouziti

Rakos patii mezi nejstarsi stavebni materialy a v minulosti se pouzival pfedevsim jako stresni
krytina (tzv. doskova stiecha). Vzhledem k tomu, Ze rakos je vodni rostlina, ma vysokou
odolnosti proti pronikani vihkosti a dokaze U¢inkdm vody odolavat dlouhodobé.

Ve vétsiné pripadUl se pouziva rakos jako izolacni material ve formé rdkosovych desek. Tyto
desky jsou vsak pomérné tézké, coz je nutné respektovat pfi statickém vypoctu stresni
konstrukce. V pfipadé vyuziti téchto izolacnich desek o mensi tloustce je proto obvykle nutné je
kombinovat jesté s dalSimi materialy tak, aby bylo dosazeno pozadované hodnoty ,U".

Zvlastnosti rakosovych desek je to, ze kromé svych izolacnich schopnosti je Ize pouzit vyuzivat i
jako nosi¢ omitek. Mohou se tak kombinovat s hlinénou mazaninou ¢i vapennymi omitkami,
které podporuji difusni otevienost (paropropustnost) tohoto izola¢niho materialu.

v R

Obr. 21: Vdpenna omitka na rakosoveé desce (vlevo) a na rakosové granulatové desce (vpravo)
(zdroj: GrAT)

4.2.3 Zpracovania praktické pokyny

PFi sklizni rakosu by obsah vody nemél vyt vyssinez 18 %. Je nutné, aby rakos byl po sklizni
ddkladné provétravan.

4.2.4 Likvidace

Vzhledem k tomu, zZe dratem spojené rakosové rohoze neobsahuji zadné pfipravy proti
Skbdcdm ¢i pozaru, nejsou s nimi pfi likvidaci spojeny zadné problémy.
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4.3 Drevéna vlaknina a dfevotfiska

4.3.1  Vyrobaa zpracovani

Drevéna vlaknina se ziskava z rozdrceného mladého smrkového nebo borovicového dreva
nebo z dfevnich zbytkd. Nasledné se lisuje bud'za sucha, nebo za mokra do tvaru desek,
pripadné se pouziva volné formé. Pfizpracovani suchym zpUsobem je nutné pfidavat vazaci
pojiva, napriklad polyuretanové pryskyrice, nebo uméla vlakna s biologickymi slozkami. PFi
vyrobé za mokra se pomoci pfidanych latek aktivuje ve dfevu obsazeny lignin. Pro zvyseni
odolnosti proti vihkosti se v obou pfipadech pridavaji hydrofobni (voduodpuzujici) prostredky,
jako napf. Zivice, latex, vosk nebo nahrazky asfaltu vyrobené z pfirodnich pryskyfic.

Soucinitel tepelné vodivosti dfevovlaknitych desek se pohybuje od A = 0,045 do 0,06 W/mK, u
heraklitovych (cementotfiskovych) desek dosahuje hodnota A = 0,09 W/mK.

Drevotfiskové desky naproti tomu se vyrabéji z rozdrcenych/hoblovanych zbytkd smrkového
nebo jedlového dieva. Potom se zbavi prachu a po slepeni naptiklad hlinénou mazaninou je Ize
pouzit jako izolacni material u dfevénych staveb.

Jak drevotfiskové, taki dievovlaknité desky maji vysokou schopnost pfijimat vlhkost, avsak
neztraceji pfitomizolacni Ucinky.

Obr. 22: Dfevotfiskova deska Obr. 23: Dfevovlaknita Obr. 24: Dfevovlaknita
(zdroj: GrAT) deska (zdroj: GrAT) izolacnideska (zdroj: GrAT)

4.3.2 Oblasti pouziti

Drevottiskové a drevovlaknité desky se uplatiuji jako izolacni materidly do stfech, stén, stropd
a jako izolace proti krocejovému hluku. Tenci a tézsi drevovlaknité desky jsou vhodné
predevsim pro tlumeni krocejového hluku. Prednosti dfevotriskovych a dfevovlaknitych desek
spocivajiv jejich paropropustnosti (schopnosti difuze), v tvarové stabilité a v mistni dostupnosti
zakladni suroviny pro jejich vyrobu. Drevéné tFisky Ize rovnéz ulozit do pfipraveného bednéni.
Dalsim zpUsobem pouziti jsou drevéné izolacni hoblinové desky s pfidavkem hof¢iku (pro
zvySeni protipozarni odolnosti). Pfizmechanizované vyrobé se odsaje prach a konecny dievény

4.3.3 Zpracovania praktické pokyny

Pokud tento material ukladate do dutin pomoci proudu vzduchu, je nutné davat pozor navznik
prachu a chranit se ochrannymi prostredky (respiratorem).

Desky se museji pokladat v suchém stavu. Pfed instalaci je nezbytné zkontrolovat rovnost a
Cistotu podkladu a dbat, aby podklad nebyl vihky.

Totéz plati pro montaz desek naramovou konstrukci a pro pokladani narovny podklad.
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Obr. 25: Instalace dievovldknitychizolacnich desek

4.3.4 Likvidace

Drevottiskové a drevovlaknité desky Ize velice snadno opakované vyuzivat. Dfevo je
kompostovatelné, presto vSak je jeho vyuziti jako paliva pro ziskani energie vhodnéjsi.

V zadném pripadé se vsak nesméji znecisténé desky spalovat vdomacnostech. Je nutné je
likvidovat ve spalovnach, kde se likviduji i zbytkové skodlivé latky, vznikajici pfi horeni.

Drevéné desky, které byly prilepené na nosny podklad nebo opatrené hydrofobizacnimi natéry,
se museji likvidovat ulozenim na skladce.

4.4 Celuloza

4.5 Suroviny a zpracovani

Celuldza predstavuje hlavni slozku rostlinnych vlaken a vyuziva se naprikald pro vyrobu papiru.
Pro vyrobuizolace se pouziva predevsim stary papir. Vytridény novinovy papir se rozemele na
vlakna a promisi s chemickymi pfisadami (slouceninami boru), které brani napadeni hmyzem

a zvysuji odolnost proti ohni.

Narocnost na spotiebu energie je pfi vyrobé celuldzovych desek vyrazné vyssi nez pfi vyrobé
samotné celuldzy.
4.5.1  Oblastipouziti

Celuldza se pouziva ve formé desek nebo jako volné sypanadrt do dutin, do nichZ se dopravuje
proudem vzduchu (zafoukdnim). Zejména celuldzova drt a ucpavkova papirova vina jsou stale
vyznamnéjsimi izolacnimi materidly. Soucinitel tepelné vodivosti A = 0,040 az 0,045 W/mK.
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4.5.2  Zpracovania praktické pokyny

Pfi volném pokladani je mozné volit mezi suchym a mokrym postupem. U suchého postupu,
ktery se pouziva nejcastéji, se suchyizolacni material zafouka malym otvorem do meziprostory,
ktery chceme izolovat. Celul6za se mize pouzivati proizolaci vnitfnich prostor. V tomto
pripadé se celulozova drt nastfika na vnitfni stranu zdi. Tim vznikne vnitfniizolacni systém,
ktery je kapilarné aktivni, a proto nebrani volnému prichodu vodnich par. Je vsak tfeba
dodrzovat pokyny vyrobce!

4.5.3 Zdravotniaspekty

Pfi zpracovanivznika prach, takze je nutné pouzivat respiracni ochranné pomicky a po
dokoncdeniizolacnich pracije tfeba usazeny prach uklidit.

4.5.4 Likvidace

Zafoukanou celuldzu je mozné po skonceni jeji funkce odsat a opakované vyuzit. Vzhledem k
tomu, Ze do tohoto materialu se pfi vyrobé pridavaji prisady bdrové soli, nelze celuldzy volné
ulozit na skladce. Jetreba ji proto zlikvidovat ve vysokoteplotni spalovné.
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Normy:

ONORMEN 13 501-1
CSN 730810

CSN 74 4505

CSN 730210

CSN EN 13823 (730881)
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