- carn IE genllus
Learning open conten
Programme plpauo.mt :

Materiaty izolacyjne -
Grupy Produktow

Streszczenie

W tej czesci szkolenia przedstawiono najwazniejsze grupy materiatdw izolacyjnych: ich skfad,
sposob produkcji, zastosowanie, oddziatywanie na zdrowie oraz sposoby utylizacji. Duzo uwagi
poswiecono praktycznemu zastosowaniu materiatdw izolacyjnych.

Cele

Po ukoriczeniu pracy z niniejszym modutem uczniowie beda potrafili...
e Wymienic najwazniejsze grupy materiatow izolacyjnych
e  Okresli¢ miejsca zastosowania odpowiednich materiatow izolacyjnych
e Wybrac odpowiednie materiaty izolacyjne do okreslonych prac (uszczelnianie Scian,
dachoéw, etc.)
e Wyjasni¢ najwazniejsze reguty, ktorymi nalezy sie kierowac przy stosowaniu
materiatow izolacyjnych.
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1 Materialy izolacyjne pochodzenia mineralnego

1.2 Wetna mineralna

1.1.12  Surowcei produkcja

Sztuczne wtdkna mineralne sg sktadnikiem materiatdw izolacyjnych takich jak wetna mineralna,
czy wata szklana. Majg one zblizone do siebie wtasciwosci, ale stworzone sg z zupetnie roznych
surowcow. Materiaty te mozna rozpoznac poich wygladzie. Wata szklana jest z6tta, natomiast
wetna mineralnabrazowa.

Gtownym sktadnikiem waty szklanej jest szkto borokrzemianowe. Wetna mineralna (skalna,
kamienna) sktada sie z widkien uzyskanych ze stopionych skat bazaltowych. Wetne szklana
produkuije sie zas ze stopionego piasku kwarcowego i sttuczki szklanej. Wtdkna taczy sie klejem,
formuje, prasuje i przycina na okreslony wymiar. Do 60 % surowcow znajdujgcych sie w tych
materiatach moze pochodzi¢ z recyklingu.

llustracja 1: Wetna mineralna (2rédto: llustracja 2: Wetna mineralna w balotach (zrédfo:

GrAT) GrAT)

Produkcja wetny mineralnej:

https://www.youtube.com/watch?v=d7eHtMCKsro

1.1.2 Obszary zastosowania

Wetna mineralna ma wiele zastosowan. Maty wykonane z wetny mineralnej moga by¢ uzywane
jako wypetnienie w lekkich strukturach konstrukcyjnych oraz drewnianych budowlach np. przy
budowie scian, dachow, ale takze moze stuzy¢ jako materiatizolacyjny w kompozytowych
systemach ociepla oraz scianach ostonowych lub podtogach ptywajacych. Ich przewodnos¢
cieplna siega az od: A =0.032 do 0.045W/mK.

1.1.3 Uzycie/wskazowki praktyczne

W przypadku wetny mineralnej, aby nie utracic jej wtasciwosci i jakosci, nalezy chronic jg przed
dziataniem wilgoci oraz wody.
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Podstawowa zasada jest, aby podtoze (przed zastosowaniem wetny) byto suche i czyste,
wszelkie luzne, przywierajace do powierzchni element musza by¢ usuniete. Wszystkie prace
muszg by¢ wykonane zgodnie z normami PN-EN 13499 i PN-EN 13500.

Montaz: klej powinien by¢ rozprowadzony na catej powierzchni paneluizolacyjnego. Na
ptaskich powierzchniach klej naktadany jest punktowo, natomiast nieréwne powierzchnie
muszg by¢ pokryte nim w catosci przy uzyciu zabkowanej kielni. Nastepnie panele nalezy scisle
do siebie dopasowaci mocno docisng¢ do powierzchni. Dla wzmocnienia struktury nalezy
umocnic panele kotkami mocowanymi do podtoza.

llustracja 3: Produkcja paneli wykonanych z wetny mineralnej (zrodto: Sto SE & Co. KGaA)
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1.1.4 Aspekty zdrowotne

Wetna mineralna mozesie pyli¢, a unoszgce sie w powietrzu drobinki wtokien moga prowadzic
do powaznego podraznienia skory, oczu a nawet uktadu oddechowego. Wtdkna utrzymujace sie
dtugi czas w organizmie moga prowadzi¢ nawet do raka. To dotyczy materiatow
produkowanych przed 1996 rokiem.Obecnie materiaty uznawane s3 jako bezpieczne. Niemniej
jednak nastepujace zasady BHP obowigzujg przy pracy z tymi materiatami:

1.1.5

pracownicy bezposrednio montujacy wetne mineralng powinni nosic luzng odziez
ochronng (kombinezon roboczy) oraz rekawice;

docinanie wetny mineralnej oraz szlifowanie jej powierzchni powinny odbywac sie w
wentylowanych pomieszczeniach. Aby zapobiec powstawaniu duzejilosci pytu zaleca
sie docinac wetne recznie, na przyktad ostrym nozem;

podczas szlifowania powierzchni ptyt wetny skalnej przed natozeniem warstwy
zbrojacej, wskazane jest zabezpieczenie gornych drog oddechowych maseczka
przeciwpytowa, a oczu okularami ochronnymi, podobnie jak podczas szlifowania
betonu czy drewng;

pomieszczenie, w ktorym trwajg prace nalezy utrzymywac w nalezytej czystosci, a po
zakoriczonej pracy pracownicy biorgcy udziatw montazu izolacji powinni umy¢ rece i
twarz zimng woda.

Usuwanie smieci

Jesliwetna mineralna zostata usunieta bez uszkodzenia, to moze by¢ ponownie uzyta. To jednak
nie dotyczy materiatow wyprodukowanych przed 1996 rokiem. Wszystkie materiaty
wyprodukowane przed t3 datg uznane zostaty za szkodliwe dla zdrowiai zycia.

Materiaty wyprodukowane po 1996 roku uznawane sg za nieszkodliwe i moga by¢ sktadowane
na wysypiskach Smieci.

Piankowe panele

1.2.1

Surowce i produkcja

Piankowe panele wykonane s3 zwapna, piasku i wody z dodatkiem substancji powierzchniowo
czynnych, proszku aluminium oraz substancji organicznych. Z powodu ich wysokiego pH
materiaty sg odporne na plesn.

llustracja 4:Piankowe materiaty izolacyjne uzywane do kompozytowego systemuizolacji (zrédto:

Dennert)
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1.2.2 Obszary zastosowania

Piankowe panele moga miec zastosowanie w wielu obszarach np. izolacje Scian zewnetrznych
w potaczeniu z kompozytowymi systemami ocieplen, izolacje wewnatrz budynkow. Ich
przewodnos¢ cieplnajest raczejstaba = 0.045 W/mK.

1.2.3 Uzycie/wskazowki praktyczne

Piankowe panele mozna dowolnie pitowac i przycinac poniewaz ich mechaniczna wytrzymatosc
jest raczejnieduza.Zatem wymagajg uwaznego i delikatnego przenoszenia, aby unikngc
ukruszenia. Zazwyczaj panele pokrywane sg tynkiemigipsem. Dodatkowo ich przyleganie do
powierzchni wzmacnia sie przy uzyciu kotkow. Panele piankowe nalezy przechowywac w
suchych miejscach.

1.2.4 Aspektyzdrowotne

Przy wykonywaniu cieclub szliféw paneli piankowych bezwzglednie nalezy zaktadac ubranie
ochronne wraz z maska przeciwpytowa i okularami roboczymi.

1.2.5 Usuwanie $mieci

Panele piankowe moga by¢ ponownie uzyte do produkcji cegiet wapienno piaskowych oraz
tynkuizolacyjnego. Resztki materiatu nienadajgce sie do ponownego wykorzystania moga byc
sktadowane na wysypiskach smieci.

1.3 Panele silikatowe

1.3.1  Surowcei produkcja

Silikatami nazywamy wyroby wapienno-piaskowe, ktore nalezg do bogatej grupy materiatow
budowlanych wykonywanych z zapraw wapiennych. Panele silikatowe skfadaja sie z
mineralnych sktadnikow takich jak wapn (tlenek wapnia) i piasek (monotlenek krzemu) z
dodatkiem wtdkien celulozy oraz wody. Para wodna (ale takze substancje powierzchniowo
czynne, proszek aluminiowy czy substancje organiczne) uzywane sg do wprowadzenia
powietrza. Panele opuszczajgce tasme produkcyjng posiadajg porowatg powierzchnie.

.

Ilustraqas PaneI 5|I|katowy (zrodto: Achlm Herlng 2011;

616165151 file)
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1.3.2 Obszary zastosowania

Dzieki swojej porowatej powierzchni panele silikatowe bardzo dobrze wchtaniajg wilgoc i sa
paroprzepuszczalne, co oznacza, ze jakakolwiek wilgoc¢ zaabsorbowana przez ten materiat
szybko zostanie usunieta. Dlatego tez, panelessilikatowe montuje sie bez uzycia barier
chronigcych przed dziataniem wilgoci dlatego tez uzywa sie ich wewnatrz budynkow i renowadiji
wilgotnych scianz cegiet. Sa takze uzywane do izolacji dachow, muréw szczelinowychii
wentylowanej od tytu elewadji.

Ich przewodnosc cieplna jest raczej wysoka i wynosi okoto: A = 0.065 W/mK. Jednakze sam
materiat nie jest zbyt tani.

1.3.3 Uzycie/wskazowki praktyczne

Panele silikatowe sg zblizone do paneli piankowych jesli chodzi o ich obrdbke.

Powierzchnia przed ich montazem musi by¢ czysta i spéjna. Slady tynkdw, far lub gipsu musza
byc usuniete. Do rozprowadzenia kleju uzywa sie zgbkowanej kielni. Panele fgczone sg przy
pomocy ztgczy stykowych.

llustracja 6: Potgczenie panelisilikatowych (po lewej: prawidtowe; po prawej: nieprawidtowe)

Uzycie panelisilikatowych wykonanych z krzemianu wapnia

https://www.youtube.com/watch?v=njIDFfaDgGk

Krawedzie o roznej wysokosci musza by¢ wzgledem siebie wyréwnane. Jest to szczegdlnie
istotne przy wewnetrznych izolacjach, gdzie panele musza scisle stykac sie z powierzchnig, aby
uniknac ewentualnych cyrkulacji powietrza w wolnych przestrzeniach.
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Nie stosuje sie materiatow takich jak: tapety, kafelki, na panele silikatowe ktore w znaczny
sposob ograniczajg ich paro-przepuszczalnosé.

1.3.4 Aspektyzdrowotne

Srodki ochrony indywidualnej takie jak (maski, okulary, rekawiczki) musza nosi¢ pracownicy
przy pracach zwigzanych z panelami silikatowymi.

1.3.5 Usuwanie smieci

Resztki panelimoga byc usuwane jako zwykte smieci. Nie wymagaja specjalnego traktowania.

1.4 Mineraty ekspandowane (perlit ekspandowany, mika ekspandowana/wermikulit,
oraz glina)

1.4.1 Surowcei produkcja

Wermikulit jest to kwasny minerat pochodzenia wulkanicznego. Charakterystyczngjego cechu
jest zwiekszanie objetosci (nawet 30-krotnie) podczas obrébki wysokotemperaturowej

(2000 °C)iw tym procesie powstaje wermikulit ekspandowany. Wermikulit, w eksfoliowanej
(rozszerzonej/ekspandowanej) formie, jest lekki, niepalny, scisliwy, bardzo chtonny,
niereaktywny i moze mie¢ wysoka zdolnos¢ wymiany kationowej. Stosowany jest w
budownictwie jako materiat do wyrobu materiatow izolacyjnych (ognioochronnychi
akustycznych), wypetniacz i izolator do produkdji lekkich betonow.

llustracja7: Mineraty ekspandowane (zrodto: http:

Podczas zwiekszania swojej objetosci w strukturze wermikulitu tworzg sie babelki powietrza,
ktdre wzmacniajg efekt izolacji. Mika ekspandowana mazdolnos¢ pochtaniania wilgoci bez
koniecznosci zmiany swojej luznej konsystencji.
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1.4.2 Obszary zastosowania

Mineraty ekspandowane moga byc¢ uzywane jako luzne wypetienia izolacyjne zaréwno miedzy
stropami, jak tez w Scianach. Takie zastosowanie ma perlit. Ekspandowana mika jest stosowana
jako dodatkowy sktadnik w materiatach budowlanych takich jak tynk, aby chroni¢ go przed
peknieciami spowodowanymi wahaniami temperatur. Tak jak to byto wspomniane wczesniej
ekspandowana glina— keramzyt stosuje sie jako dodatek do cementu przy pracach murarskich,
do lekkiego betonu oraz innych zapraw.

1.4.3 Uzycie/wskazowki praktyczne

Mineraty ekspandowane mogg byc¢ uzywane na wiele sposobow. Jako materiaty izolacyjne majg
doskonatg wiasnos¢, a mianowicie sg niepalne.

Przy stosowaniu luznych materiatdw wymagana jest kontrola jakosci, donosnie wymagane;j
grubosci zastosowanego materiatu.

1.4.4 Aspekty zdrowotne

Srodki ochrony indywidualnej takie jak (maski, okulary, rekawiczki) musza nosi¢ pracownicy
przy pracach zwigzanych z w/w materiatami.
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1.4.5 Usuwanie smieci

Dzieki wtasciwemu sortowaniu mineratéw ekspandowanych moga one byc uzyte ponownie.
Spalanie lub kompostowanie jest niemozliwe. Mozliwe jest ich sktadowanie na zwyktym
wysypisku Smieci.

1.5 Szkto piankowe

1.5.1  Surowcei produkcja

Szkto piankowe jest to materiat pochodzenia mineralnego stosowany w budownictwie do
izolacji termicznych i akustycznych. Otrzymywany z roztopionego szkta przez dodanie
domieszek pianotworczych. Jest nieprzezroczyste, odporne na korozje biologiczng i chemiczng,
niepalne.W obecnosci ptomieni nie wydziela gazow toksycznych. Produkcja jest dos¢ droga i
wymaga uzycia duzej ilosci energii.

Szkto piankowe jest dostepne w formie panelilub cegiet, jako granulat, czy odlew. Jest odporne
na szkodniki, gnicie czy mroz.

1.5.2 Obszary zastosowania

Szkto piankowe jest odporne na dyfuzje pary wodnej, odporne na gnicie i dziatanie insektow,
gryzoni, plesniichemikaliow. Ma takze wysoka odpomos¢ na sciskanie, co czyni je uzytecznym
przy zetknieciu z gleba np. jako izolacja.

Uzycie paneli wykonanych ze szkta piankowego do izolacji $cian:

https://www.youtube.com/watch?v=IGdslO6 gbc
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1.5.3 Procesy/wskazéwkipraktyczne

Granulat szkta piankowego, np. w przypadku izolacji obwodowej: powierzchnia musi by¢
przygotowana zgodnie z okreslonymi wymaganiami. Materiatizolacyjny musi by¢ odpowiednio
roztozony, aby minimalizowac ewentualne ubytki.

llustracja 11: Uzycie granulatu szkfa piankowego (zrédto: GEOCELL Schaumglas GmbH)

Panele ze szkta piankowego: materiatizolacyjny musi byc stosowany zgodnie z zaleceniami
producenta. Panele moga by¢ pitowane. Przed ich utozeniem, cata powierzchnia poddawana
izolacji musi by¢ odttuszczona i wolna od jakichkolwiek pytow i zanieczyszczen. Stosuije sie klej
bezrozpuszczalnikowy jako podktad na suchg lub lekko wilgotng powierzchnie. W przypadku
ocieplania dachéw lub podtég, o niewielkiej wilgotnosci, stosuje sie goracy bitum do wigzania
powierzchniz materiatemizolacyjnym. Dodatkowo panele przytwierdza sie do powierzchni
kotkami do mocowania izolacji. Panele musza byc¢ rowno utozonei potgczone na styk. Ztacza
nalezy wypetnic spoiwem.

1.5.4 Aspekty zdrowotne
Podczas ciecia i stosowania szkta piankowego mogg unosic sie pyly orazmniej szkodliwe gazy.
1.5.5 Usuwanie $mieci

Jeslinie zastosowano bitumu, a szkfo zostato usuniete bez uszkodzen, to moze by¢ono
ponownie uzyte jako izolacja granulatowa. W przeciwnym wypadku nalezy je traktowac jako
nierecyklingowany gruz.

2 Materialy izolacyjne uzyskane z paliw kopalnych

2.1 Polistyren, poliuretan, poliester, zywica fenolowa

2.1.1  Surowcei produkcja

Materiaty izolacyjne, ktdrych wytwarzanie oparte jest na ropie naftowej, produkowane sg w
bardzo duzychilosciach.Gtéwnie dostepne sg w formie styropianu - EPS (ekspandowany
polistyren-twarda pianka, ktéra znacznie obnizastraty ciepta poprzez dach stromy lub ptaski,
Sciane, podtoge i sufit); XPS (polistyren ekstrudowany); oraz PUR (pianki poliuretanowse;j).
Pianka stosowana jest wypetniania szczelin i ubytkdw w powierzchniach. Poliester dostepny
jest w formie matipaneli. Zywica fenolowa, ktéraréwniez dostepna jest w formie paneli, ma
bardzo dobre wiasciwosciizolacyjne.
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Produkcja materiatow izolacyjnych XPS:

https://lwww.youtube.com/watch?v=-DRGHIFuJZA

Styropian jest relatywnie tani do stosowania. Jego wada jest proces produkgji, ktory ztozony
jest zwielu reakcji chemicznych podczas ktorych wydzielaja sie znaczneilosci ciepta oraz
wymagajacych uzycia duzejilosci energii. Podczas wyboru materiatu izolacyjnego nalezy sie
upewnic czy nie zawiera on szkodliwych substancji jak CFCi HCFC.

llustracja 12: Polistyren (zrodto: GrAT)

2.1.2 Obszaryzastosowania

Istnieje wiele sposobow stosowania piankiizolacyjnej. Na specjalng uwage zastuguja
kompozytowe systemy ocieplen, gdzie niewielki naktad kosztow gwarantuje wysoka jakos¢
struktury izolacyjnej. Powodem do uzycia takich systemdw jest ich zdoInosc¢ przeciwdziatania
tworzeniu sie grzybow i plesni np.: ochrona fasad przed wilgocig (montaz okapow chroniacych
fasade przed dziataniem deszczu).

Inne pola na, ktorych stosowane s3 te systemy ocieplen to przy kontakcie z gruntem, w
przypadku izolacji ptyt podtogowych, czy réznych cokotéw (pianki typuXPS lub PUR).

W przypadku negatywnego dziatania wilgoci, ktdra powoduje znaczne zniszczenia, dobrze jest
zastosowac izolacje PS lub PUR, ktdra najlepiej ze wszystkich materiatéw izolacyjnych osusza
powierzchnie.

Piankiizolacyjne nie powinny byc stosowane do wypetniania ubytkow w drewnie i lekkich
strukturach (sciany, czy dachy). W tym wypadku stosowane sg materiaty w formie mat
izolacyjnych lub wstrzykiwanych wypetnien. Przy stosowaniu w/w materiatdéw nalezy wzig¢ pod
uwage ich reakcje na dziatanie ognia.

2.1.3 Uzycie/Wskazowki praktyczne

Zastosowanie jest bardzo proste. Materiat moze by¢ dowolnie ksztattowany dzieki pitowaniu i
cieciu. Dzieki zastosowaniu specjalnych narzedzi do ciecia mozliwe jest doktadne dopasowanie
materiatow zaréwno do powierzchni, jak tez do siebie nawzajem.
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Ptyty izolacyjne z rdzeniem ze sztywnej pianki poliuretanowej PUR i PIR w oktfadzinach
elastycznych naleza do grupy produktdw objetych wzajemnie powigzanymi normami EN 13162-
13171 dotyczacymi specyfikacji wytwarzanych fabrycznie wyrobow do izolacji cieplnejw
budownictwie.

Obowigzujaca obecnie w Europie norma EN 13165:2008 (w Polsce PN-EN 13165:2010) dot.
specyfikacji produkowanych fabrycznie wyrobow ze sztywnej pianki poliuretanowej PUR i PIR z
oktadzinami (sztywnymi lub elastycznymi) lub powtokami a takze bez nich oraz z wewnetrznym
zbrojeniem lub bez niego.

Kompozytowe materiaty izolacyjne w formie paneli montowane sg nazewnetrzne
powierzchnie scian. Do montazu uzywa sie kleju potgczonego z kotkami mocujgcymi oraz
mocowan wpustowych.

Zastosowanie kompozytowego systemu izolacyjnego z uzyciem paneli EPS:

https://www.youtube.com/watch?v=gBcMktICxp8

Dodatkowe materiaty filmowe:

https://www.youtube.com/watch?v=zIF5eQ8gHS,
https://www.youtube.com/watch?v=yfsnwMgHoko
https://www.youtube.com/watch?v=2fXscEsLRjg
https://www.youtube.com/watch?v=oUzv4EiJggw
http://lwww.youtube.com/watch?v=N-peFBssdUo
http://www.youtube.com/watch?v=4SYJOkULm88

Bezpieczny montaz paneli. Kotki mocujgce muszg by¢ mocowane w nastepujacym utozeniu:
6 kotkow na 1m?, ale nie wiecej niz 12).

llos¢ kotkdw powinna by¢ dopasowana do wielkosci powierzchni mierzonej w m?. Powinny by¢
umieszczane bezposrednio w warstwietgczacejlub obok niej. W zaleznosci od rodzaju izolacji
uzywa sie roznego rozmieszczenia kotkow.
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llustracja13: Schemat rozmieszczenia kotkow—panele EPS. Powyzej: schemat w ksztatcielitery T;
ponizej: schemat w ksztatcie litery W; oba: 6 kotkdw/m?* (zrédto: Sto SE & Co.KgaA, zaadaptowane na
potrzeby szkolenia)

Nalezy tak zaaranzowac utozenie paneli, aby krawedzie otworéw murowanych wypadaty w
srodku panelu.

llustracja 14: Utozenie paneli

Koftkiitgczniki do scian sg pieczetowane wraz z materiatem izolacyjnym po czym naktadasie na
wszystko tynk.
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Precyzyjne przycinanie paneli Przycinanie paneliizolacyjnych:
izolacyjnych przy oknach:

http://www.youtube.com/watch?v=4SYJOkULm8

http://www.youtube.com/watch?v=N-
peFBssdUo

Dla zabezpieczenia izolacyjnego podtug oraz dachow mozna stosowac kilka warstw paneli
izolacyjnych.

2.1.4 Aspekty zdrowotne

Szczegolng uwage nalezy zwroci¢ nafakt niebezpieczenstwa dla zdrowia ze strony substancji, z
ktorych stworzony jest ten materiat. Podczas mielenia moga wydziela¢ sie szkodliwe pyty oraz
gazy bedace wynikiem podgrzania materiatu. Takze reakcje materiatu na dziatanie goracasa
bardzo istotne: ogien oraz ciepta temperatura latem. Dlatego radzi sie, aby ten materiat
izolacyjny byt odseparowany od wewnetrznych pomieszczen przy uzyciu trwatych elementow
konstrukcyjnych.

2.1.5 Usuwanie $mieci

Materiaty izolacyjne pochodzace z paliw kopalnych zazwyczaj nie nadaja sie do ponownego
uzycia. Musza by¢ odpowiednio zutylizowane na wysypisku Smieci.

Jesliistnieje mozliwosc wykorzystania energii pochodzgcej ze spalania w/w materiatowiich
odpaddw to powinno to odbywac sie w przeznaczonych do tego celu zaktadach przy
odpowiednim zabezpieczeniu przed dziataniem szkodliwych gazow wydzielajgcych sie podczas
spalania.

3 Wysokowydajne materiaty izolacyjne

3.1 Prdézniowe materiaty izolacyjne

Prozniowe panele izolacyjne (VIP) to nowoczesne materiaty izolacyjne, ktore wykorzystujg
dobre wiasciwosci termoizolacyjne proznii cechuja sie bardzo dobrymi parametrami cieplnymi.
Sa wiec coraz czesciej stosowane w budownictwie. izolacje prozniowa wyroézniaja kilkukrotnie
lepsze parametry izolacyjne.

Takie parametry uzyskuje sie dzieki wykorzystaniu prozni, ktora jest ztym przewodnikiem
energii cieplnej. Materiatten ze wzgledu na wysoka cene stosowany jest jedynie w
szczegOlnych przypadkach np. kiedy trzeba uzyskac sciane skutecznie chronigca przed utrata
ciepta o niewielkiej grubosci.

3.12.12  Surowcei produkcja

W procesie produkcji ptyte z porowatego materiatu na bazie krzemionki lub wtdkien szklanych z
mikro porami o rozmiarach o,0001mm umieszcza sie w szczelnym ,,opakowaniu” z
nieprzepuszczalnejdla powietrzai pary wodnej wielowarstwowej folii.
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3.1.2 Obszary zastosowania

Od jakiegos czasu izolacje prozniowa uzywa sie do zabezpieczania urzadzen chtodzgcych oraz
innych maszyn stosowanych w przemysle. Prefabrykowane elementy byty stosowane w
budownictwie mieszkaniowymibardzo dobrze sie sprawdzity.

Ze wzgledu nawysoki koszt stosowania tego rodzaju izolagji jest ona uzywana tylko tam, gdzie
dostep do powierzchni poddawanych zabezpieczeniu jest ograniczony. Zakres uzycia tego typu
izolacji rozciggasie od zabezpieczen scian zewnetrznych w przypadku drogich budéw, do
zabezpieczenia podtdg i sufitow oraz tarasow. Inne zastosowania odnosza sie do takich
elementow jak panele okienne, drzwii mate powierzchnie.

3.1.3 Uzycie/wskazowki praktyczne

Szczelna koperta paneli prézniowych nie moze by¢ uszkodzona podczas montazu oraz podczas
dalszego uzycia. Dlatego tez materiaty z odpowiednig ochrong powierzchni s wymagane przy
roznych instalacjach.

Materiaty musza scisle do siebie przylegac. Nie wolno dopusci¢ do wystepowania zadnych
ubytowi i przerw miedzy nimi. Jesli takowe wystepujg mimo dobrania odpowiednich ksztattow
producenci zapewniajg Srodki do zabezpieczenia i wypetniania wolnych przestrzeni.

Prozniowe panele izolacyjne musza byc¢ zabezpieczane na tgczeniach bez koniecznosciich
dziurawienia. Jesli panele kfadzione sg na podtodze to mozliwe jest zastosowanie dwoch
warstw dla lepszego zabezpieczenia powierzchni.

Nawet w przypadku zuzycia sie materiatu prézniowego umieszczonego na powierzchni
budynku jego waloryizolacyjne nadal spetniajg swoje funkcje (od zakresu A = 0.016 do 0.022
W/mK).

llustracja15: Prézniowe paneleizolacyjne (zrédto: Porextherm Dammstoffe GmbH)

3.1.4 Usuwanie smieci

Materiaty prézniowe powinny by¢ takinstalowane, aby mogty bycszybkoi,czysto” usuniete.Z
uwagi na wysoki koszt wytworzenia materiatdw zaleca sie ich przerobienie i ponowne
wykorzystanie. Folia moze by¢ osobno poddana recyklingowi.
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3.2 Aerogels

Aerozel — materiat bedacy rodzajem sztywnej piany o wyjatkowo matej gestosci. Na jego mase
sktada sie w 9o-99,8% powietrze, reszte stanowi porowaty materiattworzacy jego strukture.
Aerozele s3 obecnie najlzejszymi substancjami statymi. Majg gestosc rzedu 1,9-150 mg/cm?, a
zatem niewiele wieksza od gestosci powietrza (1,2 mg/cm3); dla poréwnania najlzejsze drewno,
stosowana m.in. w lotnictwie i modelarstwie balsa, ma gestos¢ 40-180 mg/cms.

Najlzejsze aerozele weglowe maja gestosc 0,16-0,18 mg/cm3[1]. Aerozele sg tez obecnie
materiatami o najmniejszym dla ciat statych wspdtczynniku przewodnictwa ciepta.

Mimo pozornie delikatnej budowy, wiele aerozeli ma wyjatkowo dobre wtasnosci mechaniczne,
a zwtaszcza sg odporne na sciskanie i rozcigganie. Wytrzymuja nacisk na gtadka powierzchnie
masy rzedu 4000 razy ich masy wtasnej[2]. Sg jednak bardzo kruche i nieodporne na uderzenisa,
skrecanie i scinanie.

3.2.12  Surowcei produkcja

Aerozele wykonane s3 z kilku réznych sktadnikdw. Tymi, ktore mozna wyréznic sg sktadniki
oparte na silikatach, ale takze naweglu, plastiku. Produkcja wymaga znacznego nakfadu energii
oraz kosztéw.

Wskazowka praktyczna

Wiekszos¢ aerozeli uzywanych w budownictwie to syntetyczne, sylikatowe zele lub amorficzne
i krystaliczne. Skutkuje to wysoka odpormoscig termiczng oraz dobra elastycznoscig materiatu.

3.2.2 Obszary zastosowania

Aerozele pierwotnie uzywane byly jako izolacje pomiedzy szybami w oknach lub jako
przezroczysty materiatizolacyjny. W ostatnich latach izolacja ztozona z aerozeli o wartosci

A =0.013t0 0.020 W/mK stata sie dostepna dlawewnetrznych systemdw ocieplen. Zewnetrzne
systemy ocieplen w postaci ETICS takze sg obecne narynku. Bardzo interesujgcym
rozwigzaniem jest zastosowanie izolacyjnych tynkow z dodatkiem aerozeli, ktdre osiggajg
wspotczynnik okoto A = 0.028 W/mK i moga byc¢ stosowane na Sciany o standardowej grubosci.

llustracja 16: Fragment aerozelu (zrodto: Alcantara 2008,

http://www.flickr.com/photos/sergiooaf/3086812722/#/)
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3.2.3 Uzycie/wskazowki praktyczne

Stosowanieizolacji opartej na aerozelach wigze sie z tworzeniem pytu powstajgcego podczas
produkcji tego materiatu, przetwarzania oraz usuwania. Moze to powodowac podraznienia
skory, jej suchosc oraz podraznienia oczu i drog oddechowych. Odpowiednie srodki
bezpieczenstwa musza by¢ podjete podczas postugiwania sie w/w materiatem.

3.2.4 Usuwanie smieci

Musi by¢ przeprowadzone na wysypisku smieci. Materiat moze pyli¢ stad nalezy go
odpowiednio zabezpieczyc np. folia.

4 Materialy izolacyjne pozyskane z odnawialnych zrodet energii

4.1 Stoma

4.1.1  Surowcei produkcja

Stoma to wysuszone todygi i zdzbta roslin zbozowych, straczkowych, Inu, rzepaku bedacych
najczesciej produktem ubocznym produkcji roslinnej w gospodarstwach rolnych. W Polsce
wystepuje znaczna jej nadprodukcja, ktora moze byc wykorzystana na cele energetyczne.

Stoma jest naturalnym i catkowicie nieszkodliwym dla zdrowia materiatem wykorzystywanym
przede wszystkim jako materiatizolacyjny. Stoma sprasowana cechuje sie swietnym
wspotczynnikiem przewodzenia ciepta w okolicy 0,04 W/mK.

Wiecej informacji: http://naturalnebudownictwo.pl/sloma-2

Stoma uzywana doizolacji ma luzng postac lub poddawana jest przetworzeniu i formowana w
bele lub panele.We wszystkich trzech przypadkach najwazniejszym kryterium jest jej
wilgotnos¢, ktdra nie moze przekraczac 15 % poniewaz w przeciwnym razie grozi to
wytworzeniem sie plesni. Jesli chodzi o bale stomy to ich struktura musi byc zwarta. Gestos¢
jest bardzo waznym czynnikiem, ktory wptywa najakos¢ ochronny termicznej, na
ognioodpornos¢ i trwatosc na dziatanie insektow oraz myszy.

Przewodnosc cieplna stomianych beli nie przekracza A = 0.067 W/mK wzdtuz beli oraz
A =0.044 W/mK w poprzek.

4.1.2 Obszary zastosowania

Bele stomy znajdujg swoje zastosowanie jako materiat budulcowy, jak i izolacyjny od szeregu
wiekow nie tylko w Europie, ale takze na swiecie. W Stanach Zjednoczonych stoma jest
tradycyjnym materiatem budowlanym. Jego zastosowanie przy budowie jest wspierane
dotacjami przez Panstwo. Historyczne budynki pochodzgce z dawnych czaséw, zbudowane ze
stomy udowadniajg, ze jest to bardzo trwaty materiat. Najstarszy budynek, nadal funkcjonujacy,
ma ponad oo lat.

Stomiane bele moga stuzy¢ za belki nosne drewnianych budynkdw, a takze jako materiat
izolacyjny scian oraz dachow.
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llustracja17: Stomianascianaw  llustracja 18: Zastosowana llustracja19: Uktadanieizolacji

drewnianym szkielecie sciany stomianaizolacja (zréddto: GrAT)  ze stomianych beli—domS-

(zrodto: GrAT) HOUSE w dolej Austrii (zrodto:
GrAT)

4.1.3 Uzycie/wskazowki praktyczne

Jestistotne, aby monitorowac wilgotnos¢ materiatéw izolacyjnych wykonanych ze stomy.
Kontrola jakosci musi przebiega¢ podczas produkcji w/w materiatow oraz ich transportu. Kazdy
certyfikowany materiatizolacyjny posiada potwierdzenie jakosci.

llustracja 20: Pomiarstopniazawilgoceniaizolacji ze stomy (zrodto: GrAT)

Kazda izolacja sktadajgca sie ze stomy, aby mogta stuzy¢ na dtugie lata, musi by¢ odpowiednio
przeprowadzona. Cata struktura musi byc chroniona przed dtugotrwatym dziataniem wilgoci
poniewaz jako materiaty pochodzenia roslinnego s podatne na dziatanie wilgoci.

4.1.4 Usuwanie smieci
Jako materiat pochodzenie roslinnego stoma moze byc uzyta do palenia w piecach.
4.2 Trzcina

4.2.1  Surowcei produkcja

Trzcina rosnie w wielu czesciach swiata. Charakteryzuje sie duzg wytrzymatoscia i jest odporna
na pekanie. Dodatkowa jej zaletg, jako materiatu izolacyjnego jest jej pusta struktura
wypetniona powietrzem.To zapewnia dobrg izolacje termiczng oraz dzwiekowa.
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Trzcina, bez potrzeby przetwarzania, formowana jest w maty i panele. Poszczegdlne zdzbta
trzciny sg wigzane w wieksze wigzki przy uzyciu galwanizowanego drutu. Trzcina moze by¢
takze cieta i przerobiona na granulatowe panele.

Trzcina charakteryzuje sie przewodnoscig cieplng od A = 0.055 do 0.06 W/mK.

4.2.2 Obszary zastosowania

Trzcina, jako jeden z najstarszych materiatow wykorzystywanych w budownictwie, byta
wczesniej uzywana do pokrycia dachdw. Jako roslina wodna, doskonale sobie radzi w
wilgotnym Srodowisku i jest odporna na dtugotrwate dziatanie wody.

Panele wykonane z trzciny sg przewaznie uzywane jako materiatizolacyjny. Niestety ich
znaczny ciezar wymaga uprzedniej doktadnej analizy struktury budowli. Jesli grubos¢ powtoki
izolacji zostanie zredukowana z uwagi na ciezar, nalezy wtedy uzupetni¢ izolacje wykonana z
trzciny innymi lzejszymi materiatami, tak aby zachowa¢ satysfakcjonujgca wartos¢ U.

Poza wykorzystaniem trzciny jako materiatu izolacyjnego, moze by¢ onatakze uzyta jako
sktadnik do tynkow jako dodatkowa ochrona przed dziataniem wilgoci.

llustracja 21: Tynk wapienny na panelutrzcinowym (po lewej) i na panelu trzcinowym granulatowym (po
prawej)

4.2.3 Uzycie/wskazowki praktyczne

Wilgotnosc surowego, swiezego materiatu nie powinna przekracza¢ 18 %. Po skoszeniu trzcina
powinna by¢ poddana wietrzeniu.

4.2.4, Usuwanie Smieci

Panele wykonane z trzciny nie wymagajg wzbogacania ich dodatkowymi sktadnikami
chronigcymi je przed ogniem, czy dziataniami szkodnikow. Takze, moga by¢ w prosty sposob
sktadowane na wysypiskach smieci.
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4.3 Widkna drzewne i wiory

4.3.1  Surowcei produkcja

Widkno drzewne — wytwarzane jest z wilgotnych, okorowanych zrebkéw miekkiego drewna
poddawanych procesowi defibracji — rozdrabniania drewna na mase. Po rozdrobnieniu materiat
poddawany jest specjalnej obrobce termicznej przy uzyciu pary wodnejw temperaturze od 180
do 200 stopni C.

Materiaty izolacyjne z wtdkna drzewnego to materiaty do izolacji akustyczneji cieplnej
produkowane zgodnie z obowigzujgcymi normami. Sktadajg sie one z min. 85% naturalnych
wtokien drzewnych i sa produkowane metoda sucha przy uzyciu srodkéw wigzgcych.

Kazde pojedyncze witdkno drzewne potrafi zmagazynowac takze bardzo duzgilos¢ wilgoci.
Zdolnos¢absorpcji wilgoci dlamat drzewnych jest przynajmniej kilka do kilkanascie razy
wieksza niz w przypadku pozostatych materiatdw izolacyjnych na rynku. Widkno drzewne,
dzieki swoim naturalnym wtasciwoscig, potrafi wchtonac w siebie i odparowac, bez pogorszenia
parametrow izolacyjnych, takgilos¢ wilgoci, ktora stanowi nawet 20% masy wtasne;j.

Witdkno drzewne jest naturalnym surowcem, ktory tworzy przyjemny, zdrowy klimat w Twoim
domu. Polska jest najwiekszym producentem takich naturalnych produktow izolacyjnych, zas
najlepszym granulatem wdmuchiwanym z wtdékna drzewnego jest przyjazny srodowisku i
bezpieczny dla zdrowia system izolacji.

Bardzo cenngzaletg wtdkna drzewnego jest pofaczenie w jednym materiale kliku wtasciwosci.
Wspotczynnik przenikania ciepta drewnopochodnych materiatéw izolacyjnych
A waha sie od 0,038 do 0,049 W/(mK).

Wiory drzewne s3 pozyskiwane z odpaddw powstajacych przy przetwarzaniu swierku i jodty.
Widry, po uprzednim usunieciu kurzu, uzywane sg jako materiatizolacyjny w strukturach
zbudowanych z drewna.

Witdkna i wiory drzewne dobrze pochfaniajg wilgoé bez ryzyka utraty swoich wiasciwosci
izolacyjnych.

llustracja 22: Panel izolacyjny z llustracja 23: Panelizolacyjny  llustracja 24: Panelizolacyjny z
wiorow drzewnych (zrédto: zwitdkiendrzewnych (zrodto:  wtdkiendrzewnych (zrodto:
GrAT) GrAT) GrAT)

4.3.2 Obszary zastosowania

Panele wykonane z wtdkna i widrow drzewnych mogg byc wykorzystywane do ocieplania
dachow, scian oraz sufitow. Ze wzgledu na swoj cienki ksztatt i duzg wytrzymatos¢ uzywane sa
rowniez jakoizolacja akustyczna
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Wetna drzewna jest materiatem termoizolacyjnym i akustycznym. Wetne drzewng wykonuje sie
z widrow drewnianych i odpadow tartacznych, co sprawia, Ze jest materiatem w petni
naturalnym.

4.3.3 Uzycie/wskazowki praktyczne

Podczas pracy z tym materiatem jest wskazane zastosowanie srodkéw ostroznosci dotyczacych
pracy z pylacym materiatem. Gtownie dotyczy to unoszacego sie pytu podczas wykonywania
wstrzykniec.

Panele musza by¢ suche podczas ich przetwarzania. Przed ich instalacja nalezy dokfadnie
sprawdzi¢ powierzchnie, na ktdrej majg byc potozone. Musi by¢ ona ptaska i czysta; jesli jest
wilgotna nalezy to odpowiednio kontrolowac w trakcie prac.

Aby chronic przed zniszczeniem catej struktury, nalezy doktadnie odprowadzac powietrze
spomiedzy powierzchni a oktadziny.

llustracja 25: Utozenie paneliizolacyjnych drewnopochodnych

4.3.4 Usuwanie $mieci

Przy obrobce materiatu nie powstaja odpady. Niewielkie pozostatosci mozna kompostowac.
Przy odpowiednim wykonaniu, wtdkno to, nawet po wielu latach nadaje sie do dalszego
stosowania. A jezeli pojawi sie koniecznos¢ utylizacji izolacji, np. w zwigzku z pdzniejsza
przebudowa, moznato zrobi¢ w ramach systemu odzysku materiatow.

Jakkolwiek drewno zanieczyszczone materiatami chemicznymi musi byc¢ odpowiednio
przetwarzane i poddane utylizacji, gdyz moze wydzielac szkodliwe dla srodowiska substancje.

4.4 Celuloza

4.4.1 Surowceiprodukcja

Celuloza ma wiasciwosci termiczne identyczne jak wetna mineralna czy styropian, posiada
zblizone witasciwosci izolacyjno-akustyczne do wetny mineralnejlecz w odrdznieniu od tych
dwadch materiatow jest paroprzepuszczalna i nie wymaga stosowania paroizolacji.
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Celuloze produkuje sie z makulatury papieru gazetowego zabezpieczonego retardantamii
impregnatami.Celuloza to materiat o wtasciwosciach izolacyjnych termicznych jak i
akustycznych.Ocieplenie z celulozy posiada wtasciwosci termiczne identyczne jak wetna
mineralna czy styropian.

Produkcja paneli wykonanych z celulozy wymaga uzycia wiekszejilosci energii niz przy
wytwarzaniu granulatu celulozy.

4.4.2 Obszary zastosowania

Celuloza stosowana jest w formie paneli lub granulatu. Przewodzenie cieplne od A =0.040 do
0.045W/mK. Jednaz cechizoladji celulozowej jest i proekologiczny charakter, ktory pozwala nie
tylko uzyskiwac efekty energooszczedne w eksploatacji budynku ale i utrzymywac w jego
wnetrzu zdrowy, higieniczny klimat.

Jest materiatem biologicznie czystymz uwagi na jego elektrostatyczna i elektryczng
neutralnos¢, co przejawia sie w nieprzycigganiu do siebie drobin kurzu i pytu ktére najczesciej s
siedliskiem bakterii.

4.4.3 Uzycie/wskazowki praktyczne

Granulat celulozowy moze by¢ stosowany nawilgotne i suche powierzchnie. W suchym
procesie (najbardziej popularny) celuloza jest wttaczana w mate otwory znajdujace sie w
strukturze.

Celuloza moze by¢ stosowana doizolacji powierzchni wewnatrz budynkow. Celuloza nanoszona
jest na powierzchnie metodg natryskowa. To zapewnia rownomierne roztozenie materiatu
izolacyjnego, bez tworzenia sie niepozgdanych szczelin.

Izolacje celulozowe utrzymujg wysoka pozycje w porownaniu do tradycyjnych materiatow
izolacyjnych ze wzgledu naniepalnos¢ (ulega jedynie zwegleniu nie wydzielajac przy tym
trujgcych substangji).

|
|
?
{

- T Bl oo |

llustracja 26: Nanoszenie celulozy metoda natryskowa —wewnetrzna izolacja (zrodto: Isocell GmbH)
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4.4.4, Aspekty zdrowotne

Pyttworzacy sie w trakcie pracy z celulozg moze szkodzic zdrowiu. Dlatego tez niezbedne jest
uzywanie przez pracownikow srodkow ochrony indywidualnej (maski, okulary ochronne) oraz
doktadne oczyszczenie placu budowy z resztek materiatu po zakonczeniu pracy.

Celuloza nie zawiera czasteczek wiokien draznigcych ptuca, w zwigzku z czym jest bezpieczna
dla zdrowia w przypadku przedostania sie do uktadu oddechowego. W celulozie nie stosuje sie
lepiszczy (np. klejow zawierajgcych formaldehyd) i innych substancji chemicznych, ktore
wywotywatyby reakcje chorobowe czy wydzielaty nieprzyjemne zapachy (produkt
bezzapachowy).

4.4.5 Usuwanie $mieci

Po uzyciu celuloze mozna poddac dalszemu przetworzeniu przy zastosowaniu odpowiednich
technologii i w odpowiednich warunkach. Poniewaz celuloza zawiera kwas borowy, zatem nie
moze by¢ ona sktadowana na tradycyjnych sktadowiskach Smieci. Musi by ¢ utylizowana w
wysokiejtemperaturze.
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