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Pastaty Siluminé renovacija -
Bendrosios zinios

Santrauka

Sis skyrius yra jvadas j tema “Pastaty $iluminé renovacija“. ApraSomos tokios renovacijos
priezastys bei tinkamiausias laikas jai atlikti. Nurodoma, kokius energinio naudingumo
standartus galima pasiekti, taikant skirtingas renovacijos priemones. Taip pat aptariami
iSlaidy efektyvumo ir kokybés kontrolés aspektai.

Tikslai
ISmoke §j moduljmokiniai gebés ...
e iSvardytiSiluminés renovacijos privalumus;
e paaiskinti tinkamiausig laika renovacijai;

e paaiskinti kokybés uztikrinimo procediras.
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1. Kodeél bitina atnaujinti senus pastatus?

Daugelis senesniy pastaty nebeatitinka Siuolaikiniy reikalavimy. Jie gali bti struktariskai
nebetinkami, nepakankamai patogds gyventojams, perSalti ziema arba juose gali bti per
karsta vasarg, tad juose suvartojama per daug energijos vésinimui ir (ar) Sildymui. Tiek
istoriniai, tiek 1930-1970-yjy mety laikotarpio pastatai eikvoja itin daug energijos. Jy sienos,
langai, stogas ir rosys tik Siek tiek Siltinti arba daznai iSvis neapsiltinti ar neuzsandarinti,
taigi néra jokios Silumos arba garso izoliacijos. Pasenusios Sildymo sistemos suvartoja
daugiau energijos dél dviejy priezasciy: paties Sildymo ir dideliy elektros sgnaudy. 15 % visy
Siltnamio efekta sukelianciy dujy emisijos sudaro vien tik patalpy Sildymas.

Lietuvoje gamybos pramonéir statybos sudaro apie 5,4 % bendro Siltnamio efekta
sukelianciy dujy emisijy kiekio.

Sivo metu didesné dalis gyvenamosios paskirties pastaty Lietuvoje nebeatitinka Siuolaikiniy
energijos standarty. Dabartiniy renovacijos masty nepakanka uzsibréztiems aplinkos
apsaugos tikslams pasiekti. Siuo metu Lietuvoje renovacijos rodiklis yra 2,3-2,5 %; per
ateinancius metus jis turéty kilti iki 3 %. Galima drasiai prognozuoti projektuotojy ir
kvalifikuoty renovacijos srities specialisty poreikj ateityje.

pav. 1: Kairéje: devynioliktojo amziausvila priesrenovacijg (3altinis: GrAT); desinéje: daugiabuciai
pries renovacijg Lince, Austrijoje (Saltinis: Domenig-Meisinger/Willensdorfer 2007)

Siuo filmuku vaizdZiai parodoma seno pastato renovacija:

http:/lyoutu.be/kfly8kY Yqw

2. Kaip apsisprestidéltinkamiausiy energijg taupanciy priemoniy?

2.1 Kokios energinio naudingumo klasés gali tapti pastatas jj renovavus?

Pasirinkus ir pritaikius naujausias nulinés energijos pastaty statymo technologijas
renovuojant seng pastatg galima pasiekti, kad suvartojamos energijos kiekis jame
sumazéty iki 15—35 kWh/m?a. Energijos poreikis $ildymui gali sumazéti nuo 75 iki 95 %
pritaikius nulinés energijos (pasyviy) pastaty sudedamasias dalis.
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Kokios yra nulinés energijos (pasyviy) pastaty sudedamosios dalys?

Esminiai pasyviyjy namy statybos technologijos elementai yra puikus Silumos iSsaugojimas,
labai geras sandarumas ir ypac efektyvi panaudoto oro grazinimo sistema.

Siekiant aukstesnés energinio naudingumo klasés, reikia didesniy pradiniy investicijy, taciau
Sios priemonés per ilgesnj laikotarpj atsiperka, jeigu jgyvendinamos ekonomiskai
efektyviai. Pastaty savininkams reikéty pabandyti jsivaizduoti, kokie energetiniai standartai
bus taikomi po 20 mety; svarbu tai, jog investicijos turéty atsipirkti per dvigubaiilgesnj
laikotarpj— 40 mety yra pastato apvalkalui paprastai taikomas nusidévéjimo laikotarpis.

Pagrindiniai faktai apie pastato dydj ir kompaktisSkuma

Energijos taupymo potencialas, jgyvendinus Siluminés renovacijos priemones, daugiausiai
priklausys nuo pastato dydzio ir kompaktiskumo.

Pastato apvalkalo pavirSiaus ploto ir pastato tdrio pakankamo santykio (A/V santykio)
daugiabucivose, biury, administracinés paskirties pastatuose, taip pat kitos paskirties
pastatuose galimarenovuoti pastato apvalkala jo sienas apsiltinant 20—25 cm izoliaciniu
sluoksniu, o stogg —30—40 cm sluoksniu. Siomis priemonémis daugeliu atveju pasiekiama
beveik nulinés energijos pastaty (15 kWh/a/m?) energinio naudingumo klasé. Individualiems
namams prireikia storesnio Siluminés izoliacijos sluoksnio dél prastesnio A/V santykio.

2.2 Koks laikas tinkamiausias renovacijai?

Dazniausiai tinkamiausias metas Silumos renovacijai yra tuomet, kaiyra batinas skubus
remontas. Geriausia, jei tuo pat metu prakidra stogas, fasadas tampa nepatrauklus, o
langai— nebesandaris. Tuomet atsiranda svariy priezasciy kapitaliai taisyti stoga (jskaitant
jo apsiltinima), atnaujinti, apsiltinti iSorés sienas ir sumontuoti naujus langus. Jei Sildymo
sistema taip pat nebeatitinka Siuolaikiniy reikalavimy, prasminga pakeisti pastato
inzinerines sistemas ir jrengti rekuperacine védinimo sistema. Visais atvejais reikty kreiptis
profesionalios konsultacijos, kokiy priemoniy derinj parinkti geriausiam esamo pastato
renovacijos variantui.
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pav. 2: Daugiabutis gyvenamasis namas iki Siluminés renovacijos (Saltinis: Schulze Darup)

2.3  Kiek energijos sutaupo renovacijos skirtingos priemonés?

Energetinio naudingumo sertifikavimo procesu apskaiciuojama, kiek galima bty sutaupyti
renovuojant tamtikrg pastato sudedamaja dalj. Tokiu bodu galima jvertinti kiekvienos
priemonés ekonominj pagrjstuma, parinkti atitinkamy priemoniy tinkama derinj. Bisimos
sumazeéjusios sgnaudos, pasirinkus tam tikras priemones, yra jvertinamos pastato vertinimo
arba projektavimo etapuose.

Praktine taisykle
Kiek galima b0ty sutaupyti, pagerinusiSorés sieny Silumine izoliacijg?
Apskaiciuvoti galima taip:

Skirtumas tarp U verciy (,nerenovuoto" minus ,renovuoto®) x 8, 4 = kiek sutaupoma naftos
litrais arba gamtiniy dujy kubiniais metrais 1 m* duotojo pastato iSorinés atitvaros.

Pavyzdys

U verte Siluminés izoliacijos priemonémis sumazinus nuo 1,15 W/m?Kiki 0,25 W/m?K, dviejy
U verdiy skirtumas yra 1,0 W/m?K. Padaugine gauta skirtumais 10, gauname, jog per metus
vidutiniskai sutaupysime 10 litry naftos arba 10 m? gamtiniy dujy 1 m? iSorés sienos. Jei
apskaicivotus kuro kubinius metrus ar litrus padaugintume is naftos litro arba gamtiniy dujy
kubinio metro kainos, gautume tikéting metinés sutaupytos energijos kaing vienamisorinés
nagrinéjamos atitvaros kvadratiniam metrui. Padaugine is naudingojo pastato tarnavimo
laiko — 40 mety, sutaupome 400 litry naftos iSorinés atitvaros 1 m?, arba 300 eury
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dabartinémis energijos kainomis. Jvertinus tai, jog energijos kainos ateityje tik didés, galima
prognozuoti, jog per 40 mety pavykty sutaupyti daugiau nei 500 eury 1 m?isorinés tinkamai
apsiltintos sienos.

MaZesné U verté, tarkime, 0,4 W/m?K, i$ pirmo zvilgsnio atrodo ekonomiskai efektyvesné,
greiciau atsiperkanti, nes reikia maZzesnés pradinés investicijos. Taip gali atrodyti jvertinus
dabartines energijos kainas. Vis tik, per ilgesn;j laikotarpj energijos kainoms nuolat kylant,
taip pat saugant aplinkg, norint iSvengti klimato kaitos ar jg susvelninti, pastato
sudedamasias dalis teks dar karta renovuoti joms naudingai neistarnavus 40 mety. Todél tai
jokiu b0du néra ekonomiska.

Renovacijos procesui taikytina taisyklé ,,Jei darai, daryk gerai!™

2.4  Kas yra energiskai efektyvi renovacija?

Kad renovacijg galétume pavadinti energiskai efektyvia, taikomos Siluminés renovacijos
priemoneés Silumos nuostolj pastate turéty sumazinti iki go procenty.

Silumos nuostolius pastate sudaro $ilumos perdavimas pastato apvalkale (Siluminis
laidumas per pastato sudedamasias dalis) ir védinimo Silumos nuostoliai (Silumos
konvekcija proangas ir nutekéjimas pastato apvalkale).

Pastato apvalkalas

Pastato apvalkalg sudaro pastato sudedamosios dalys, skiriancios (naudojama ir Sildoma)
vidy nuo iSorés. Apvalkala sudaroisorés sienos, stogas ar virsutinio auksto lubos ir grindy

perdanga ar risio lubos.

2.5  Silumos perdavimo nuostoliai

Silumos perdavimo nuostoliai sudaro 60-80 % visy Silumos nuostoliy nerenovuotame
pastate. Silumos perdavimo nuostoliai per pirmiau iSvardytas pastato sudedamasias dalis
sumazinami jrengus Silumineizoliacijg ir iSvengiant arba sumazinant salcio tilty poveikj. Jei
renovacija téra daling, kitos renovacijos prireiks po 15—20 mety, o tai, be jokios abejonés,
néra ekonomiska.

Pastato apvalkalo Siluminé renovacija ne tik zymiai sumazina Sildymo (ir vésinimo) energijos
suvartojima, bet taip patiSsprendzia jvairias problemas, kylancias dél pastato fizikiniy
savybiy. Dél Sios priezasties, pries pradedant renovacijos procesg, visy pastato sudedamyjy
daliy fizikinés charakteristikos turi biti Zinomosiir jvertintos.

2.6 Veédinimo silumos nuostoliai

Védinimo Silumos nuostolius galima sumazinti iki 9o procenty jdiegus védinimo sistema
su Silumos grazinimu.

Védinimo silumos nuostoliai svyruoja tarp 40 ir 50 kWh/m?a (apskaiciuota verte) ir galéty
bti sumazinti iki 5 kWh/m?a jdiegus védinimo sistema su Silumos grazinimu. Vis tik reikéty
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atsizvelgtiirj tai, jog daugelis gyventojy nevédina patalpy requliariai. Palyginti su
paskaiciuotaja o,6—0,7 oro védinimy norma pervalandg, védinimo atidarant langus dukart
per dieng faktiné normayra o,2-0,3. Dél Sios priezasties Silumos nuostoliai daugeliu atveju
sumazéja iki 20—25 kWh/m?a. Kita vertus, patalpy oro kokybé yra labai svarbi, ir ji ypac
pageréja jdiegus védinimo sistemga, kai dél nuolatinio Sviezio oro tiekimo sukuriamas
didesnis komfortas gyventojams.

2.7  Kokie yra pagrindiniai ekonominio efektyvumo aspektai?

Renovacija daznai apsiriboja atskiromis Silumos iSsaugojimo priemonémis, pavyzdziui, langy
pakeitimu ar atnaujinimu, iSorés sieny ir (ar) virsutinio auksto luby Siltinimu arba Sildymo
sistemos pakeitimu. Ar Sios priemoneés pasiteisins, priklauso nuoto, ar renovacijos procesas
buvo i$ anksto visapusiskai jvertintas.

Toliau pateiktos pagrindinés Siluminés renovacijos priemonés. Visais atvejais batina
atlikti visapusiska energijos jvertinimg, kuris apibrézia atskirus renovacijos etapus
bendroje renovacijos strategijoje. Pagrindinés Siluminés renovacijos priemonés yra sios:

e Nebrangios priemoneés: jas diegti tikslinga, jei pastato buklé gera, drastisky
renovacijos priemoniy dar neprireiks 10—20 mety. Tokiu atveju galima taikyti ir
tokias nebrangias priemones kaip virSutinio auksto luby Siltinimas, rdsio luby
dalinis Siltinimas, langy sandarinimas ir pan. Pastato inzinerines sistemas
galima atnaujinti Siltinant vamzdzius ir subalansuojant vandentiekio sistema.
Tam tikrais atvejais patartina atnaujinti arba pakeisti Sildymo sistema.

e Atskiry pastato sudedamyjy daliy renovacija: ji atliekama tik tada, jei prireikia
pakeisti atskiras pastato sudedamasias dalis. Tokiu atveju bGtina isanalizuoti
bendra renovacijos strategijg tam, kad bUsimi renovacijos etapai galéty biti
priderinti prie dabartiniy priemoniy ir nebuty papildomy susijusiy islaidy.
Pirmajame etape galéty biti atnaujintiir apSiltinti stogas ir rosio lubos.
Antrajame etape renovuojamifasadas ir langai (Siy dviejy pastato sudedamyjy
daliy nevertéty renovuoti atskirai), o tre¢iajame etape atnaujinamos pastato
inzinerinés sistemos.

e Visapusé renovacija: is esmés, pirmenybé turéty biti teikiama visam
renovaciniy priemoniy rinkiniui, nes tai yra ekonomiskai efektyviausias
sprendimas. Palyginti su atskiromis, pavienémis renovacijos priemonémis,
visapusé renovacija yra ekonomiskesné, ypac per ilgesnj laikotarpj, nes
sutaupoma susijusiy problemy sprendimo islaidy, neprireikia kelis kartus jrengti ir
sutvarkyti statybiniy darby vietos. Be to, pastato savininkai galés keliems
desSimtmeciams pamirsti apie renovacija, nebereikés kas keleta mety vykdyti
pastato atnaujinimo darby.

e Kalbantapie ekonominj efektyvuma, tas pats principas taikytinas visoms
renovacijos strategijoms: kiekviena pastato sudedamoji dalis turi boti renovuota
taip, kad atitikty auksciausius energinio naudingumo standartus tikintis iki 50
metynaudingo tarnavimo. Tai vienintelis bddas iSvengti pakartotinés renovacijos
po 15—20 mety (realus statistinis vidurkis)!
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e Daugelis projektuotojy ir architekty vieningai sutaria, jog nevisapusiska, daliné
renovacija yra pats brangiausias ir ekonomiskai nenaudingiausias sprendimas,
nes pavienés, atsitiktinés iSlaidos sudaro didziausig sgnaudy dal;. Jei
nusprendziama pastatg renovuoti, nereikéty taupyti kokybés saskaita.

Pagrindiniai faktai apie...
energiskai efektyvios renovacijos planavima

Pries pradedant renovacijg, bitina jvertinti esamg pastato bUkle ir parengti energetine
strategija.

Ekonomiskai veiksmingos renovacijos strategijos parengimas reikalauja nuodugnaus
planavimo. Siuo pozilriu energijos standartai, techniné buklé ir likes pastato sudedamyjy
daliy naudingasis tarnavimo laikas yra labai svarbds. Renovacija ekonomiskai veiksminga,
kai visos ar didesné dalis pastato sudedamyjy daliy atitarnavo naudingajj laika ir turi bti
pakeistos. Kartais racionalu palaukti keleta mety ir tuomet jgyvendinti visapuse viso pastato
renovacija.

Po 30—40 mety nuo pastatymo patartina renovuoti visg pastata. Jei atskiros priemonés buvo
jgyvendintos anksciau, jos neturéty trukdyti visapusei renovacijai ar padidinti bendry
investicijy apimtj, kaip jau aptarta ankstesniame skyriuje.

Be to, planuojant renovacija reikia atsizvelgti j pastato gyventojus ar naudotojus.
Individualiy namy atveju planavimas visuomet apima gyvenimo bddo planavima.

Paprastai pageidaujama daugiau komforto, patogumo, gerovés arba daugiau naudingojo
ploto. Tokiais atvejais beveik visada neisvengiama rekonstrukcijos. BUtina jvertintiis
diegiamy naujoviy kylantj energijos suvartojimo poreikj.

Nuo projekto apimties ir nuo to, kiek skirtingy uzdaviniy ir tiksly uzsibréziama, priklausys,
kas planuosir projektuos renovacijos procesa. Individualiame name jdiegdamas
nesudétingas priemones architektas paprastai pajégus susidoroti su dauguma uzduociy, bet
sudétingesniam statybos projektui prireikia skirtingy sri¢iy profesionaly komandos,
galincios jgyvendinti visus projektavimo reikalavimus. Tokio pobUdzio integruota
projektavima ir planavima deréty pradéti projekto pradzioje, preliminaraus planavimo metu.

Turekite omenyje!

Gera renovacijos rezultatg pasiekti galima tik pasitelkus patyrusius projektuotojus déka.
Didelés apimties projektams turi bTti suburta skirtingy sriciy profesionaly integruoto
projektavimo komanda.

2.8 Pastato inzinerinés sistemos

Pastato inzineriniy sistemy renovacija apima patalpy sildymo, vandentiekio (karsto
vandens tiekimo) ir elektros (elektros taupymo priemonés) inzinerines sistemas ir valdoma
védinimo sistema su Silumos grazinimu. ISvardytas inzinerines sistemas renovuoti
pavieniui galima tik tuo atveju, jei pastato apvalkalas dar naudingai tarnaus bent 15—-20
mety.

Kitu atveju praktiné taisyklé sako: pirma apvalkalas, tuometinzZinerinés sistemos.
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3. Kokie kokybés kontrolés rodikliai taikomirenovacijai?

Pastato renovacijos planavimo ir jgyvendinimo procese kokybé uztikrinama pagal Sivos

kriterijus:

numatyto biudzeto laikymasis;

nustatyty terminy laikymasis;
nepriekaistingas jgyvendinimas (be broko);
salcio tilty poveikio kontrolé;

pastato sandarumo kontrolé;

zadéto nasumo pasiekimas (pvz., energijos suvartojimas po renovacijos).

Siuo metu egzistuoja keletas kokybei uZtikrinti skirty planavimo ir skai¢iavimo priemoniy.
Kiekviena is Siy priemoniy turi vertinimo sistema objektyviam palyginimui (skirtingy pastaty
arba skirtingy savybiy pries renovacijgir po jos).

4. Siluminés renovacijos privalumai

Tik nuo pastato savininko priklausys, ar pastatas bus nugriautas, ar renovuotas, ar
renovacijos metu bus siekiama beveik nulinés energijos pastato arba pasyvaus namo
standarty jgyvendinimo. Nepaisant to, projektuotojai ir darby vadovai privalo pasitelkti
konkrecius argumentus, kad jtikinty savininka pasirinkti tinkamiausig renovacijos varianta.
ToliauiSvardyti pagrindiniai argumentai Siluminés renovacijos naudai:

Zymiai sumazéja energijos ir eksploatavimo sanaudos dél sumazéjusio Sildymo
energijos poreikio.

Silumos renovacijos projektui galima gauti valstybés parama.

Délrenovacijos ir jos metu jdiegty energiskai naudingy priemoniy naudingasis
pastato tarnavimo laikas pailgéja, o pastato verteé laikui bégant nemazéja arba
netdidéja.

Jeigu pastato sudedamosioms dalims bitinas atnaujinimas, deréty taikyti
auksdiausios energinio naudingumo klasés standartus, nes, pasielgus
priesingai, gana greitai prireiks dar vienos renovacijos.

Padidéja gyvenimo komfortas.
ISsaugoma pastato gyventojy emociné verté (prieraiSumas senam pastatui).

Renovacija padedaiSvengti klimato kaitos (pasirinkus renovacija, suvartojama
maziau istekliy nei naujos statybos atveju, o dél sumazéjusio energijos poreikio
iSskiriama maziau CO,).

9 Pastaty Siluminé renovacija —Bendrosios Zinios @. BY NC__SA



- Lifelong E genius
Learnlng open conten
Programme | p:patro.m -

5. Paveiksly sgrasas
pav. 1: Kairéje: devynioliktojo amziaus vila pries renovacija (Saltinis: GrAT) Desinéje: daugiabudiai

pries renovacijg Lince, Austrijoje (Saltinis: Domenig-Meisinger/Willensdorfer 2007) .............. 3
pav. 2: Daugiabutis gyvenamasis namas iki Siluminés renovacijos (3altinis: Schulze Darup)................ 5
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Magdalena Burghardt, MA
Maketavimas: Magdalena Burghardt, MA

Sis mokymo modulis parengtas bendradarbiaujant su:
V3] Vilniaus statybininky rengimo centru

Laisvés pr. 53, Vilnius 07191

http://www.vsrc.It

2015 m. rugpjocio mén.

Sis modulis finansuojamas remiant Europos Komisijai.
Sis leidinys atspindi tik autoriaus poZitrj, todél Komisija
negali biti laikoma atsakinga uz bet kokj jame
pateikiamos informacijos naudojima.

Mokymo medziaga parengta remiantis projekto
»Building of Tomorrow" rezultatais.
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Siam modulivi suteikta Creative Commons licencija:
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Creative Commons Priskyrimas - Nekomercinis platinimas - Jokiy iSvestiniy darby 4.0

Tarptautiné licencija.

JUs galite:
e Dalintis — kopijuoti ir platinti medziaga bet kokioje terpéje arba kitu formatu

Licencijuotojas negali atSaukti Siy laisviy, jei jUs laikotés licencijos salygy.

Siomis sglygomis:

e  Priskyrimas— Privalote nurodyti autoryste, jdéti nuoroda j licencija bei nurodyti,
aryra pakeitimy. Galite tai atlikti bet kokiu racionaliu bidu, bet jokiu bidu
nesudarant jspddzio, kad licencijuotojas palaiko jus ar kaip kdrinys naudojamas.

e Nekomercinis— Negalite naudoti medziagos komerciniais tikslais.

e Jokiyisvestiniy darby — Jei remiksuojate, perdirbate ar kuriate Sios medziagos
pagrindu, negalite platinti pakeistos medziagos.

Jokiy papildomy apribojimy — Negalite taikyti teisiniy sglygy ar technologiniy priemoniy,
kurios teisiskai apriboty kitus galimybes daryti tai, k3 licencija leidzia.

Priskyrimas e-genius kaip autoriniy teisiy turétojui:

Tekstai: mokymo skyriaus autoriai, leidimo metai, mokymo skyriaus pavadinimas,
leidéjas: Verein e-genius, www.e-genius.at/It

lliustracijos: priskyrimas autoriniy teisiy turétojui, e-genius — www.e-genius.at/It

Atsakomybés neprisiémimas:

Visas ,e-genius" platformos turinys buvo kruopsciai patikrintas. Tadiau mes neteikiame jokiy
garantijy dél turinio teisingumo, iSsamumo, aktualumo ar prieinamumo. Leidéjas neprisiima
jokios atsakomybeés dél zalos ir nuostoliy, patirty dél turinio naudojimo ar pritaikymo.
Pateiktas ,e-genius" turinys nepakeidia specialisto rekomendacijy ir negali bati
traktuojamas kaip teikiama garantija.

~€-genius" yra nuorody j treciyjy asmeny svetaines. Nuorodos nukreipia j (kity asmeny)
nuomones ir nuostatas, taciau tai nereiskia, kad tokiose svetainése pateikiamas turinys yra
patvirtintas. ,e-genius" leidéjas neprisiima jokios atsakomybés uz svetainése, j kurias
nuorodos pateikiamos, skelbiamaturinj. Tai galioja ir laisvai prieinamam, ir pagal atskiras
uzklausos nuorodas pateikiamam turiniui. Pateikty nuorody svetainése jy turinio savininkai
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neskelbia neteiséto turinio, taciau jei paaiskéty, jog Si nuostata yra pazeista, elektroniné
nuoroda pagal galiojandius teisés aktus bty nedelsiant pasalinta.

Treciyjy asmeny skelbiamas turinys yra aiskiai pazymeétas kaip toks. Jei bity pazeistos
autoriy teisés, prasytuméme mums apie tai atskirai pranesti. Suzinoje apie bet kokius tokius
pazeidimus, turinj nedelsdami pasalinsime arba atitinkamai pakoreguosime.

Nuoroda j atvirojo turinio platforma: http://www.e-genius.at/It
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