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Izolace a fasadni systemy -

vhitrniizolace

Shrnuti

Tento vyukovy material podava prehled vyhod a nevyhod vnitinich izolaci. Obsahuje také
praktické pokyny tykajici se vybéru vhodnychizolacnich materialy, jejich instalace a fyziky
budov. Jsou zde vysvétlena méfitka pro planovani a platnéizolacni normy. DUlezita ¢ast
pojednava o zarukach kvality v oblasti vzduchotésnosti a minimalizace tepelnych most0.

Cile

Po dokoncenitohoto modulu jsou absolventi schopni...
e vyjmenovatoblasti, kde je mozné vyuzit vnitfniizolaci
e srovnatrdzné systémy vnitrnichizolaci
e vyhodnotit problematicka mista vnitinich izolaci
e pouzivat méfitka pro posuzovani kvality izolacnich systémi

e posouditvyhody a nevyhody jednotlivych izolacnich systémd
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Uvod

Vnitfniizolace ma smysltehdy, kdyzizolaci neni mozné provadét pfi renovaci objektu na
vnéjsi strané obvodového zdiva, napf. u pamatkové chranénych objektd. V zasadé
bychom vsak méli davat prednost vnéjsiizolaci, a to zejména z hlediska stavebné-fyzikalnich
parametrd objektu. Ddvodem je, Ze pomocivnéjsiizolace se |épe zabranuje tvorbé
tepelnych mostd a vyslednd konstrukce je energeticky velmi Usporna.

Oblasti pouziti vnitrni izolace

Hlavnimi oblastmi, kdy provadime vnitiniizolaci, proto zUstavaji pamatkové chranéné
budovy a jiné budovy, u nichz musi byt stavajici fasada zachovana, nebot se podili na
vytvareni celkové podoby mésta Cisidla. K volbé konkrétniho fesSeni se vzdy museji vyjadrit
stavitel, projektant, stavebnifyzik a organ pamatkové péce.

Pfi projektovani se musivzdy dbat nato, ze u obytnych staveb je tfeba docilit urcitych
stavebné-fyzikalni feSeni, ktera jsou nezbytna pro zajisténi dobrého klimatu v mistnostech
a hygienicky nezavadné kvality vzduchu ve vnitfnich prostorach.

Vnitniizolace Ize provadét s vysokou technickou spolehlivosti u vétsiny typU budov a
konstrukci obvodovych stén. To Ize prokazat na fadé vysoce energeticky Uspornych
projektd, které byly realizovany v uplynulych letech.

Dvé kratka videa ukazuji vnitfniizolace v praxi:

https://www.youtube.com/watch?v=0H- https://www.youtube.com/watch?v=703gCsNCf
MqjFjK5E

Dalsiinformace k nevyhodam vnitrnich izolaci

Nedostatky vnitfnich izolaci spodivaji predevsim ve stavebné-fyzikalnich aspektech. Vzdy je
tfeba proto zvolit spolehlivé feseni, které zabrani priniku vihkosti a mozného rdstu plisni.
Kromé toho je zejménau konstrukci z dievénych prefabrikatd vyloucit zvyseni vihkosti.

Dosazitelné hodnoty U jsou zde obvykle nizsi nez u vnéjsiizolace. Uspory tepla jsou navic
omezené tepelnymi mosty, které obvykle vznikaji ve spojich stavebnich prvkd. Pocatecni
mirna cenova vyhoda se mdze ¢asto zménit v nevyhodu tehdy, kdyz je tfeba provést
nakladné dodatecné prace v mistech spojd riznych stavebnich prvkd (napf. v mistech
ulozeni stropnich tramd nanosné zdivo). To plati zejména v pfipadé, kdy musime vynalozit
velké naklady na to, aby zUstaly pohledové zachovany detaily tramovych strop0, napriklad v
mistech jejich k¥izenia spojl.

Dalsi nevyhodou vnitrnichizolaci je skutecnost, ze zmenSuji obytnou plochu mistnosti.
Snizuje se celkova vyuzitelna i pronajimatelnd plocha mistnosti, coz snizuje ekonomicky
prinos stavby.
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3 Planovacikritéria a dosazitelné vysledky pri pouziti vnitini izolace

Pfed planovanim vnitfnich izolaci je vzdy tfeba provést podrobnou analyzu konkrétni
situace. V pfipadé chybného navrhu nebo provedeni vnitfniizolace jsou Skody v ddsledku
stavebné-fyzikalnich podminek stavby vzdy vyssi nez u vnéjsiizolace obvodového plasté
budovy.

Mimo jiné je treba uvazit tato hlediska:

e Hygiena a komfort obytného prostredi. ZvySenim povrchové teploty na vnitrni
casti obvodové zdi se docili vyssi hygienické Urovné obytného prostoru. Zvysi se
jednak tepelny komfort a zabrani se srazeni vihkosti a vzniku plisni na povrchu
stény. Soucasné je vsak nezbytné zabranit vzniku Skod v ddsledku vihkosti, ktera
muUze byt zpUsobena difuzi, proudénim, zatékanim pfi desti nebo v mistech
tepelnych mostd.

e Stavebné-fyzikalnifaktory: Do energetickych vypoctdl je tfeba zahrnout ztraty
vzniklé pdsobenim tepelnych mostd. Doporuduje se vlivtepelnych mostd
minimalizovat a vy(islit vysi rezidualni ztraty. Jen nutné rovnéz vzit v Gvahu
faktory vlhkosti, aby se zabranilo skodam zpUsobenym vihkosti béhem
upeviovaniizolace.

e Realizace stavebnich praci: Detaily a spoje museji byt provadény velmi peclivé.
Zvlast peclivou pozornost je nutné vénovat proudéni, a tedy vzduchotésnosti.

e Tloustkaizolacnivrstvy s cilem dosazeni vysoké hodnoty U: Vnitiniizolaci Ize
dosahnout vysoké energetické U¢innosti. V tabulce 1 se prikladech uvadéji rizné
izolacnistandardy pro rizné typy stavebnich konstrukci. Pfi vypoctech vychazime
z koeficientu tepelné vodivosti A ve vysi 0,040 W/mK. U vétsiny izolaCnich
materialQ, schvalenych pro pouziti na vnitfniizolace, ¢ini hodnota A 0,04 az
0,05 W/mK. Kromé toho vsak existuje i cela fada oblasti, kde je vhodné pouzit
vysoce Ucinné izolacni materialy, mezi které patfi napriklad aerogelova izolace
(A = 0,16 W/mK) nebo vakuovéizolace (A = 0,08 W/mK). Pri pouziti izolacnich
material0 s vysokou Uinnosti je tfeba, aby vSechny detaily, které majivlivna
vzduchotésnost a ochranu proti zatékani destové vody, byly provedené zcela
presné.

e Ochrana protizatékani destové vody: Konstrukce stén s vnitfnim tepelnou
izolaci je tfeba v zasadé provadét tak, aby nemohlo dochazet k vlhnuti stény
zvenku.

e Vzduchotésnost: Mimoradné vysoké riziko vzniku skod vznika v mistech Stérbin
a netésnosti, tj. podél stavebnich prvkd, které skrze provedenou izolaci prochazeji
smérem ven do chladnéjsich ¢asti konstrukce. V pfipadé vyskytu takovych
netésnosti jimi mdze proudit vihky vzduch zevnitf ven a mdze v mistech ochlazeni
dochéazet ke srazeni vihkosti. Vodni kondenzat mize zplsobit zavazné skody.
Proto je vzduchotésné provedeni u vnitiniizolace zvlast dlezité.

e Vlhkost vnitfniho vzduchu: Stavby s vnitini izolaci by mély zejména v chladnych
zimnich mésicich vykazovat co nejnizsi vihkost vnitfniho vzduchu, aby se predeslo
pripadnym skodamv dUsledku difuze nebo proudéni. Nejjednodussim fesenim je
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instalace vétraciho systému pohanéného ventildtorem, videalnim pfipadé
s rekuperacitepla.

e Vytapéniprostor: Teplo by v mistnostech s vnitfniizolaci mélo byt v zasadé
rozprostreno po celé ploSe vymezené obvodovou sténou. Toho Ize docilit
pouzitim soklovych topnych téles nebo podlahovym vytapénim. Misty, ktera |ze
povazovat ze stavebné-fyzikalniho hlediska povaZovat za nejcitlivéjsi, jsou
predevsim praniky stropni konstrukce skrze vnitiniizolaci. Teplotu vtéchto
mistech je mozné mirné zvysit napriklad vhodnym vedenim rozvodd tepla. Takto
se predejde Skodam zpdsobenym vlhkosti.

5 Izolace a fasadnisystémy—vnitfni izolace



Lifelong =
Learning

Programme s

Rok Us<o,35 |U=<0,28 |U<o0,23 |U=so,20
stavby W/m2K W/m>K W/m>K W/m>K
W/m?K cm cm cm cm
konec19. stoleti, 1,40 8,5 11,5 14,5 17
45cm,
A =0,96 W/mK
postaveno vroce 1930, (1,59 9 11,5 14,5 17
37,5¢m,
A =0,96 W/mK
postaveno vroce 1950, |1,38 8,5 11,5 14,5 17
3ocm,
A=0,62 W/mK
postaveno vroce 1960, 1,20 8 11 14 16,5
3ocm,
A =0,50 W/mK
postaveno vroce 1970, (0,93 7 10,5 13 15,5
3o0cm,
A=0,36 W/mK
postaveno vroce 1980, |0,60 5 7,5 10,5 13
3615 cm,
A=0,26 W/mK
Zdvojeny plastse 1,38 8,5 11,5 14,5 17
vzduchovym
prostorem
Zdvojeny plast, 0,74 6 8,5 12 14,5
4 cmizolace v mezefe
Zdvojeny plast, 0,57 4,5 7 10 12,5
6 cmizolace v mezere

Tabulka1: Tloustky vnitini izolace, které jsou nutné pro dosazenirdznych hodnot U pfi

A =0,040 W/mK, v zavislosti na stavebni konstrukci typické pro ur¢itou dobu. Zejména u konstrukci
uvedenychv fadcich 6 az g se dosahuje velmi pfiznivych hodnot U. To se vsak ale tykajen téch
pripady, kde je soucasné minimalizovanvliv tepelnych mostd, naptiklad pouzitim ucpavkovéizolace u
konstrukcnich prvkd, které izolaci prochdzeji. Zdvojené zdivo ma z hlediska tepelnych mostd
samoziejmé velkouvyhodu, protoze vnitini vzduchovoumezeru je mozné izolovat.
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3.1 Priklady a vypocet hodnoty U

Priklad s pouzitim vakuové izolace umisténé navnitini strané obvodové zdi a na strop nad
sklepem je znazornén v nasledujicim obrazku (nacrtku):

Vnitfni izolace obvodové zdi

7 1 sadrokartonovy obklad
podlaha 2 vakuovy izola¢ni panel
e ,", s 3 vnitini (stavajici) omitka
iy 4 zdivo
wf&iﬁl' 5vné&j$i omitka odolnd proti desti
z

Izolace suterénu stropu
6 plovouci podlaha
7 vakuovy izolacni panel

8 Zelezobetonova stropni deska

zed

Obr. 1: Vnitini izolace u renovované budovy s uzitim
vakuovych izolacnich paneli se soucinitelem tepelné vodivosti A = 0,008 W/mK (zdroj: Schulze Darup,
upraveno)

Priklad

Systémy vnitfnich izolaci je mozné kombinovat se sténovym vytapénim, jak je uvedenona
obr.2aobr. 3. Naobr. 4 a obr.5je zobrazeno provedeni vnitfni izolace z nastfikané celuldzy
a aerogelu.

Obr. 2 (vlevo): Sténové vytapéniv montovaném stavebnim diluz jilu vkombinacis viaknitouizolacni
deskouz mékkého dieva (,hobra"), provedené tzv. suchou montazi - pfipevnénimna nosnou
konstrukci (zdroj: WEM Wandheizung GmbH)

Obr. 3 (vpravo):Trubky sténového vytapénina vnitini izolaciz lykovych vliaken (zdroj:Oesker 2007;
http://de.wikipedia.org/w/index.php?title=Datei:Wallheating_pipes _on_bast fiber_insulation.jpg&file

timestamp=20071223213245)
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Obr. 4 (vlevo): Aplikace vnitinihoizolacniho systému ze stfikané celuldzy.Vhodné zejména u
nerovnych povrch( (zdroj: Isocell GmbH)

Obr. 5 (vpravo): Aplikace vysoce U¢inné aerogeloveé vnitini izolace se soucinitelemtepelné vodivosti
A =0,16 W/mK (zdroj: Schulze Darup)

Hodnoty U u vnitrnich izolaci

Pfi vypoctu hodnoty U u vnitinich izolaci je vedle velikosti plochy nutné vénovat pozornost
tepelnym mostdm v mistech, kde na sebe navazuji jednotlivé stavebni soucasti. PFi prvnim
vypoctu (obr. 6), provedeném pro typickou sténu oblozenou celuldzovou izolaci o tloustce
12 cm, vychazi hodnota U = 0,260 W/m?K.

Skladba vrstev d A

1sadrokarton 1,50 0,210

2 parozabrana 0,10 0,400

3 celuldzova izolace 12,00 0,040

4 lepicivrstva/omitka 1,50 0,700

5 zdivo 30,00 0,560

6 vnéjsi omitka 2,00 0,520

Kor. 1,00 Tloustka [cm] 47,10 hodnotaU 0,260

Obr. 6: Vypocet hodnoty U pro vnitini izolaci typické obvodové zdi pomoci celuldzové izolace
s tloustkou12 cm. Hodnota U plochy dosahuje hodnoty U = 0,260 W/m’K. Je tfeba viak davat pozor
na tepelné mosty v mistech stykustrop0 a stén.

Jestlize pouzijeme izolacni material s lepsimi tepelné-izola¢nimi vlastnostmi, je i pfi
prostorové Usporném provedeni mozné dosahnout vynikajicich hodnot U. Pfi vypoctu
hodnoty U v pfipadé uziti aerogelové izolace (obr. 7) s koeficientem tepelné vodivosti

A =0,16 W/mK, docilime hodnoty U mensinez o,2 W/m?K pfi tloustce pouhych 7 cm.

V kazdém pripadé je zejména pfi pouziti takto vysoce UCinnych izola¢nich material0 tfeba
odborné posoudit konstruk¢ni feseni ze stavebné-fyzikalniho hlediska.

8 Izolace a fasadni systémy — vnitini izolace
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Vrstvy (zevnitr ven) d A

1vnitfni omitka 1,00 0,700

2 aerogelova izolace 7,00 0,016

3 lepidlo/omitka 1,50 0,700

4 zdivo 30,00 0,560

5 Vnéjsiomitka 2,00 0,520

Kor. 1,00 Tloustka [cm] 41,50 hodnotaU 0,194

Obr. 7: Vypocet hodnoty U pfi uziti aerogelové vnitiniizolace s koeficientemtepelné vodivosti
A =0,26 W/mK. | pfi tloustceizolace pouhych 7 cmje mozné docilit hodnoty U mensineZ 0,2 W/m’K.

PFi pouziti jesté ucinnéjsi vnitfniizolace z vakuovych paneld je posouzeni a prezkoumani
stavebné-fyzikalnich hledisek naprosto nezbytné. Z technického hlediska Ize pouzitim
vysoce ucinnychizolacnich materiald dosahnout az parametrd pasivniho domu. Neu vSech
stavajicich staveb je to vSéak mozné.

V kazdém pfipadé je vSak nutno provést podrobnou analyzu fyzikalnich podminek stavby.

PFitom je tfeba posouditi vlivtéch konstruk¢nich ¢asti, které izolaci prochazeji. Problémem
jsouzejména drevéné konstrukce s tramy, které izolaci prochéazeji a precnivaji do chladnéjsi
casti, a také casti stavby, které nezarucuji spolehlivou ochranu proti zatékani destové vody.

Vrstvy (zevnitf smérem navenek) d A

1sadrokarton 1,50 0,210
2izolace/ochrana 1,00 0,035
3vakuovaizolace 5,50 0,008

4 lepidlof omitka 1.50 0,700

5 zdivo 30,00 0,560

6 vnéjsi omitka 2,00 0,520

Kor. 1,00 Tloustka [cm] 41,50 hodnotaU 0,125

Obr. 8: Technicky je mozné dosahnout vysoké Ucinnosti vnitini izolace, a to pfi pouziti vakuovych
izolac¢nich desek. Timto zpGsobemIze dosahnout i parametrd pasivniho domu. Kromé stavebné-
fyzikalnich hledisek je vSak nutné uvazit, jaky vliv na U¢innost tepelné izolaci maji mista, v nichz
dochazike styku stavebnich soudasti.
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4 Meéritka kvality pfi navrhovania realizaci izola¢nich systémg

4.1 Zaijisténi kvality v projektové fazi

Planovanivystavby budov s optimalni energetickou spotfebou musi provadét tym
odbornych pracovnikd, v némz jsou zastoupena vsechna ddlezita remesla a ¢innosti.

Pfivolbé izolaéniho systému je tfeba uvazit prani a pozadavky koneéného uzivatele budovy
a zaroven stavebné-konstrukéni pozadavky tak, aby koneény projekt byl kvalitni a
uspokoijivy iz architektonického hlediska. Soucasné hraje vyznamnou roliicela fada
technickych a legislativnich hledisek, napf. ochrana proti hluku, poZarni odolnost a
pozadavky naspotrebu energie.

Pro budoucnost jsou perspektivni jen stavby s nizkymi naroky na spotrebu energii (tepelné
dobreizolované). To se tyka nejen hodnoty U, ktera by méla dosahovat nejvyse 0,125 W/m?K,
ale také pozadavkd na vzduchotésnost a minimalizaci tepelnych mostd. Tyto faktory je
tfeba vzit v Uvahu jiz od zacatku faze planovani. Cim jednodussi je konstrukéni fedeni a ¢im
mensi je pocet na sebe vzajemné navazujicich ¢asti, tim je stavba z cenového hlediska
efektivnéjsi.

Cilem by mél byt navrh jednoduchych systémd a reSeni, ktera mohou kvalifikovani
femeslnici snadno realizovat a ktera po dokonceni béhem provozu budou vyzadovat jen
minimum obsluhy a Udrzby.

4.2 Zaijisténi kvality ve fazi realizace

Jestlize se na hlediska kvality dba pfi pfipravé, projektovani a stanoveni pracovnich postupg,
a jestlize jsou odpovidajici pozadavky a postupy jasné uvedeny v zadavaci dokumentaci, pak
veskerou zodpovédnost za kvalitni a bezchybné provedeni stavby prebird dodavatel.

Je proto dUlezité, aby stavebnimu tymu byly vSechny podrobnosti na pocatku stavby
ddkladné vysvétleny a aby bylo dosazeno shody, pokud jde o pracovni postup. To se
tyka zejména pfipady, kdy na sebe jednotlivé prace, ¢innosti a technologické montaze
navazuji nebo se prekryvaji. K nedorozuménim v realiza¢ni fazi stavby tedy nebude
dochazet, jestlize byl dodavatel v€as a podrobnéinformovan o vsech Ukolech a
podrobnostech stavby.

Je vSak predevsim povinnosti dodavateld sezndmit vsechny své odborné pracovniky na
stavbé stim, jaké Ukoly maji pInit. Dodavatel by je také mél vcas odborné vyskolit a pripravit
na nalezité pouziti novych technologii a pracovnich postupd. K tomu mohou dodavatelé
vyuzit Sirokou nabidku vzdélavacich a doskolovacich kurz0. Tyto kurzy nabizeji predevsim
sdruzenivyrobcl nebo energetické spolecnosti.

A vneposledni fadé musiivedenistavby, v€etné architekta a stavebniho dozoru, dbat nato,
aby se prace nekontrolovaly jen z hlediska plynulosti a casového plnéni, ale soucasné iz
hlediska kvality a véasného odstranovani zjisténych zavad. Velice d0lezité jsou i kontrolni
dny stavby a koordinacni kontrolni porady, které probihaji pribézné pred konecnou
prejimkou stavby.

10 Izolace afasadni systémy —vnitini izolace
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4.3 Neprodysnost (vzduchotésnost)
U pasivniho domu, ktery vyhovuje normé, se musi namérena hodnota ACH,, rovnat
nebo byt vyssinez o,6 1/h. SpInénitéto podminky se prokazuje pretlakovou zkouskou.
Vyznam, funkci a zejména spravné provedeni vzduchotésné vrstvy musime brat v dvahu
jiz od samého pocatku projektové pripravy stavby.
Na vnitini stranu stény se poklada i u konstrukciz plnych dievénych profild.
U masivnich (zdénych) stén pIni funkci zabrany proti pronikani vzduchu vnitfni omitka. Ve

vSech téchto konstrukénich FesSenich je vzduchova nepropustnost zabezpecena vnitfnimi
omitkami nebo utésnénim vSech mezer navnéjsi strané obvodového zdiva.

Obr. 9: Méfeni vzduchotésnostivmistech priniku tramu konstrukci stfedniho plasté. (zdroj: Schulze
Darup)

4.4 Minimalizace tepelnych mosts

Za tepelné mosty se povazuji slaba mista v obvodové konstrukci stavby, ktera ve
srovnani s primérnou hodnotou soucinitele prfenosu tepla vykazuji horSi hodnoty. Tato
mista je proto nutné z hlediska tepelnych ztrat posuzovat samostatné. Rozdil mezi obéma
hodnotami se vyjadfuje soucinitelem ztrat vlivem tepelného mostu (W) in W/mK.

Tepelné mosty se u budov obvykle vyskytuji naptiklad na hranach a narozich nebou
vystupkd vycnivajicich z fasadniho plasté budovy. V urcitych pripadech vSak mohou vznikat i
~negativnitepelné mosty", a to zejména v pfipadech, kdy izolace obaluje cely roh budovy.

PFi vypoctech tepelnych ztrat u jednotlivych prvkd a ¢asti budovy vsak tento kladny vliv
~negativnich tepelnych mostd" hraje v konecném vysledku jen zanedbatelnou roli.

Vyznamné je i pGdorysné feseni. Ve vnitfnich koutech dochazi vzdy ke vzniku tepelnych
most0.

Pro minimalizaci vzniku tepelnych mostd v okoli oken je nutné, aby tepelna izolace
presahovala okenni ram pokud mozno co nejvyse.

11 Izolace afasadni systémy—vnitini izolace
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Jaké dalSi aspekty vyplyvaji z jednotlivych konstrukénich feseni:

e  Zvlastni pozormost pfi provadéni vnitrnich izolaci na obvodové sténé musime
vénovat mistdm, kde nosné tramy stop0 nebo vnitini pricky prochazejiizolacni
vrstvou. Zde se tvoritepelné mosty s vysokym soucinitelem tepelnych ztrat.
Tepelné mosty nejen vyrazné zhorsuji celkovou energetickou bilandi, ale zaroven
mohou vést k vyskytu mimoradné chladnych oblasti na vnitni strané obvodové
stény, na nichz se mize srazet vlhkost. Proto se doporucuje tepelné mosty ve
stavbé vzdy lokalizovat. Tepelné mosty v misté styku konstrukcnich soucastilze
omezit pouzitim izola¢niho klinu nebo izolaéni desky do hloubky 30 cm. Timto
opatrenim se prodlouzi draha odchazejiciho tepla, ¢imz se U¢inek tepelného
mostu vyrazné snizi.

e Podrobnéjsiinformace o zpUsobech feseni problematiky tepelnych mostd

najdete v modulu ,Energeticky Ucinné stavby — pasivni dOm” na adrese
www.e-genius.at.
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5 Seznamobrazkid

Obr. 1: Vnitiniizolace u renovované budovy s uzitim vakuovych izolacnich paneld se soucinitelem
tepelné vodivosti A = 0,008 W/mK (zdroj: Schulze Darup, Upraveno)...........coeevuiiuiiiieeiineennnnnnns 7

Obr. 2 (vlevo): Sténoveé vytapéni v montovaném stavebnim dilu z jilu v kombinaci s vlaknitou izolacni
deskou z mékkého dfeva (,hobra"), provedené tzv. suchou montazi - pfipevnénim nanosnou
konstrukci (zdroj: WEM Wandheizung GmbH) ... 7

Obr. 3 (vpravo): Trubky sténového vytapéni navnitiniizolaci z lykovych vlaken (zdroj:Oesker 2007;
http://de.wikipedia.org/w/index.php?title=Datei:Wallheating_pipes_on_bast_fiber_insulation.jp
g&filetimestamp=20071223213245) .. ccuuuuteriraeaeiaiiiiiieiee e e e e e e e et e e e e e e e e e e e e e e e e e nnaeees 7

Obr. 4 (vlevo): Aplikace vnitfnihoizola¢niho systému ze stfikané celuldzy. Vhodné zejménau
nerovnych povrchd (zdroj: Isocell GMBH) ... 8

Obr. 5 (vpravo): Aplikace vysoce U¢inné aerogelové vnitfniizolace se soucinitelem tepelné vodivosti
A =0,16 W/MK (Zdroj: SChUIZE DArup) ... ..uueeeeieee et e ettt e e e e e 8

Obr. 6: Vypoclet hodnoty U pro vnitfni izolaci typické obvodové zdi pomoci celulézové izolace
s tloustkou 12 cm. Hodnota U plochy dosahuje hodnoty U = 0,260 W/m?®K. Je tfeba vsak davat
pozorna tepelné mosty v mistech styku stropla stén. ........ccevviiiiiiiiiiiiiiiiieeee e 8

Obr. 7: Vypocet hodnoty U pfi uziti aerogelové vnitiniizolace s koeficientem tepelné vodivosti
A =0,16 W/mK. | pfitloustce izolace pouhych 7 cm je mozné docilit hodnoty U mensinezo, 2
W IMNZK . ottt et e et e et e e et e e e e et e e e ettt e e e et e e e e aeaaaeeeaas 9

Obr. 8: Technicky je mozné dosahnout vysoké ucinnosti vnitfniizolace, a to pfi pouziti vakuovych
izolacnich desek. Timto zpUsobem Ize dosahnout i parametr( pasivniho domu. Kromé stavebné-
fyzikalnich hledisek je vSak nutné uvazit, jaky vliv na ucinnost tepelné izolaci maji mista, v nichz
dochazi ke styku stavebnich SOUCASTI. ......uuueiiiieiiiiiie e 9

Obr. 9: Méfenivzduchotésnosti v mistech priniku tramu konstrukci stfesniho plasté. (zdroj: Schulze

6 Seznamtabulek

Tabulka 1: Tloustky vnitfniizolace, které jsou nutné pro dosazeni riznych hodnot U pfi
A =0,040 W/mK, v zavislosti na stavebni konstrukci typické pro uritou dobu. Zejménau
konstrukci uvedenych vfadcich 6 az g se dosahuje velmi pfiznivych hodnot U. To se vsak ale tyka
jen téch pripady, kde je soucasné minimalizovan vlivtepelnych mostd, napfiklad pouzitim
ucpavkové izolace u konstrukénich prvkd, které izolaci prochézeji. Zdvojené zdivo ma z hlediska
tepelnych mostd samoziejmé velkou vyhodu, protoze vnitfni vzduchovou mezeru je mozné
TZO OVAT. e e 6
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Pravni upozornéni

Tato vyukova jednotka je licencovana nasledujici licenci Creative Commons:

EY MG KD

Creative Commons Uvedte pUvod-Neuzivejte komercéné-Nezpracovavejte 4.0 Mezinarodni.

Dilo smite:

e Sdilet —rozmnoZzovat a distribuovat material prostfednictvim jakéhokoli média v jakémkoli
formatu

Poskytovatel licence nemdze odvolat tato opravnéni do té doby, dokud dodrzujete licencni
podminky.

Za téchto podminek

e Uvedte pivod — Je Vasi povinnosti uvést autorstvi, poskytnout s dilem odkaz nalicencia
vyznadit Vami provedené zmény. Toho mzete docilit jakymkoli rozumnym zpdsobem,
nicméné nikdy ne zplsobem naznadujicim, ze by poskytovatel licence schvaloval nebo
podporoval Vas nebo Vas zpUsob vziti dila.

¢ Neuzivejte dilo komeréné — Je zakazano uzivat dilo pro komeréni Ucely.

¢ Nezasahujte do dila— Pokud dilo zpracujete, zpracujete s jinymi dily, doplnite nebo jinak
zménite, nesmite toto upravené dilo dale sirit.

Zadna dal3i omezeni— Nesmite pouZit pravni omezeni nebo U¢inné technické prostredky
ochrany, které by omezovaly ostatni v moznostech poskytnutych touto licenci.

Uvedeni zdroje e-genius jako vlastnika autorskych prav musi mit nasledujici podobu:

Texty: autor vyukové jednotky, rok vydani, nazev vyukové jednotky, vydavatel: Verein e-genius,
Www.e-genius.at/cz

llustrace/obrazky: uvést vlastnika autorskych prav, e-genius — www.e-genius.at/cz

Vylouceni odpovédnosti:

Veskery obsah nae-genius platformé byl peclivé zkontrolovan. Nicméné, nejsme schopni nabidnout
zadnou zaruku, pokud jde o spravnost, Uplnost, aktualnost a dostupnost obsahu. Vydavatel nenese
zadnou odpovédnost za Skody ¢i znevyhodnéni, které mohou vzniknout z pouziti nebo vyuziti obsahu.
Poskytovani obsahu e-genius neni urceno k nahrazeni ziskani odborného poradenstvi a moznost
pristupu k obsahu nepfedstavuje nabidku k vytvoreni poradenského vztahu.

e-genius obsahuje odkazy na externi webové stranky. Vlozené odkazy jsou referencina prohlasenia
nazory ijinych organizaci, ale neznamen3, Ze obsah téchto odkazl je schvalen vydavatelem.
Vydavatel e-genius nenese Zadnou odpovédnost za externi webové stranky, které jsou najejich
strankach zobrazeny pomoci odkazu. To platijak pro jejich dostupnost a obsah, ktery je k dispozici na
téchto strankach. Subjekty jsou si védomi, ze odkazované stranky nesmi obsahovat zadny nezakonny
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obsah; pokud by se takovy obsah objevil, bude okamzité odstranén v souvislosti se zakonnymi
povinnostmi elektronického odkazu.

Obsah treti strany je také tak oznacena. Pokud byste se presto dozvédéli o poruseni autorského
prava, prosim, informujte nas o tom. Po obdrzeni oznameni o porusovani zakona, okamzité
odstranime nebo opravime takovy obsah.

Link na obsahové otevienou platformu: http://www.e-genius.at/cz
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